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Introduccion

En esta obra se presentan los resultados de los
proyectos de investigacion desarrollados en el
Colegio de Urbanismo y Disefio Ambiental de Ia
Facultad de Arquitectura de la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla. Se trata de
colaboraciones entre profesores y alumnos de la
licenciatura y el posgrado que han permitido formar
recursos humanos para la investigacién y desarrollo
de la linea de generacién vy aplicacion del
conocimiento (LAG) de dicho colegio, el espacio
publico como elemento para transformar y mejorar
el habitat.

El libro estd conformado por tres capitulos
gue abarcan la complejidad del espacio publico y sus
necesarias intervenciones, la arquitectura
habitacional vinculada a sistemas productivos y, las
dinamicas sociales y fendmenos que se observan en
algunos barrios fundacionales de la ciudad de
Puebla.

Las cuatro aportaciones del Capitulo |,
titulado “La complejidad del espacio publico”, se
centran en propuestas que permiten recuperar el
espacio publico para el uso y disfrute de los
usuarios. La primera aportacion aborda la carencia



de espacios adecuados para el juego libre de los
nifios y plantea un plan estratégico con acciones
concretas para favorecerlo, los autores consideran
la participacion comunitaria como una estrategia
gue garantiza la seguridad de los nifios en el espacio
publico. En la segunda contribucion se establecen
los criterios para evaluar la calidad del espacio
publico, especificamente de parques o jardines,
dichos criterios permiten identificar si un espacio
requiere intervencién, asi como los aspectos que
deben ser atendidos, se enfatiza que los criterios
varian en funcién del contexto y objetivo de la
evaluacion.

El segundo capitulo titulado “Un analisis a la
vivienda”, tiene dos contribuciones centradas en la
vivienda social. La primera discurre sobre Ia
identificacion de componentes de una vivienda
vinculada a un sistema productivo artesanal, la
produccién de cacao y chocolate. Los autores
concluyen que la vivienda familiar interacciona con
el sistema de produccién del cacao y demanda
espacios complementarios para albergar funciones
productivas ademas del aspecto ambiental y los
destinados al uso habitacional. La segunda
contribucién plantea el uso del color como recurso
proyectual en la vivienda social y sus efectos en la
creacion de entornos estimulantes, en el desarrollo
de la identidad y en el estado de bienestar de una
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persona y su comunidad. Se resalta la influencia del
color en las emociones, sentimientos,
pensamientos, percepciones y comportamientos de
los individuos, enfatizando que trasciende la esfera
estética al considerarse como un catalizador para el
fortalecimiento de la cultura y la identidad de los
grupos sociales.

En el tercer y ultimo capitulo denominado
“Los barrios como espacio publico: desafios vy
oportunidades”, se abordan tres fendmenos que se
presentan en los barrios fundacionales de la ciudad
de Puebla: los problemas de movilidad peatonal, los
acusados procesos de transformacién urbana vy
arquitecténica y el evidente proceso de
turistificacién. En la primera comunicacidon se
muestra un analisis de los flujos peatonales y
vehiculares en el que se identifican los nodos
conflictivos y se realiza una propuesta de
peatonalizacidon de algunas calles para mejorar la
caminabilidad del Barrio de la Luz. En el segundo
estudio se profundiza sobre la pérdida de identidad
de los habitantes del Barrio de Analco y la relacion
gue guarda con los procesos de degradacion del
entorno construido, la transformacion de dindmicas
sociales y la pérdida de practicas tradicionales. Se
analizan tres iniciativas exitosas, el Centro Alfarero
del Barrio de la Luz, Puebla, el Centro de Artes
Indigenas, en Papantla, Veracruz y la Fundacién
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Escuela Taller Barichara, Colombia, todos ellos
basados en los principios de economia social
solidaria y con enfoques de cooperatividad
encaminada a la disminucién de la vulnerabilidad
social de los poseedores. Finalmente, en el ultimo
comunicado, se discierne sobre un fendmeno que
ha afectado el Barrio de Analco, la turistificacién. A
través de un recorrido narrativo, da cuenta del
origen y desarrollo del proceso que lo define como
tal, asi como de las bases que acotan las
generalidades y las acciones publicas y privadas que
han contribuido a la generacién de dicho fendmeno,
no solo en el sitio de estudio, sino en el Centro
Histdrico de la ciudad de Puebla.

Los nueve estudios que conforman la obra
aportan, en su conjunto, soluciones para atender
problemas y fendmenos que se presentan en el
espacio publico, en todos ellos se enfatiza el
potencial que tiene éste como elemento
transformador del habitat y su incidencia en Ia
mejora del habitat.



Capitulo I.

La complejidad del espacio
publico



1.1. Red de espacios jugables: una
oportunidad para el juego libre en el espacio
publico.

José Manuel Reyes Rugerio®

Porfirio Eduardo Lugo Laguna?

Resumen

En la actualidad, los nifos han sido despojados del
espacio publico, cuentan con pocas opciones para el
juego libre; esto ha traido severas consecuencias: la
pérdida de su independencia y autonomia se
traduce en que la experiencia que tienen del espacio
publico esta en funcién de las actividades de los
adultos. En esta dinamica carecen de espacios
adecuados para el juego libre, actividad esencial
para su desarrollo integral.

Esta dinamica aplica a muchos barrios urbanos,
como es el caso del barrio La Concha en
Chiautempan, Tlaxcala, lugar donde el juego en las
calles quedd en la memoria de sus habitantes, los
ninos permanecen confinados en sus casas y se han

Doctorante en procesos Territoriales, egresado de la Maestria en
Ordenamiento del Territorio. Facultad de Arquitectura BUAP, cel:
2464.59.12.61, jose.reyesruge@alumno.buap.mx
2 Doctor en Procesos Territoriales por la Facultad de Arquitectura de la
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla. Maestria en Arquitectura de
Paisaje en la Universidad Autdonoma de Baja California; Profesor investigador
en la Facultad de Arquitectura BUAP, cel: 2222.39.38.29
porfirio.lugo@correo.buap.mx ; ORCID: 0000-0001-9689-8086
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vuelto dependientes de los adultos para vivir en el
espacio publico.

El juego libre no es sélo un derecho, sino la manera
mas natural y espontdnea con que se relacionan
consigo mismos, los demas y su entorno.

Por ello se plantea en el siguiente trabajo un plan
estratégico con acciones concretas a favor del juego
libre. En él se propone la concientizacién sobre la
importancia de dicha actividad y una red de espacios
jugables cuyo fin Ultimo es la ocupacién del espacio
publico. Para conseguirlo se considera como eje
rector la participacién comunitaria que permita a su
vez disefiar y establecer las garantias de seguridad
necesarias que permitan a los ninos vivir en el
espacio publico para jugar.

Palabras clave: confinamiento, juego libre, patios de
juego, espacio publico
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Introduccion

En los ultimos tiempos los nifios estdn perdiendo
una de las actividades mas importantes para su
desarrollo integral: el juego libre. Cuando se habla
de juego infantil, se tiene que especificar de qué tipo
de juego se estad haciendo mencidén; lo que hace un
par de décadas era simplemente juego ahora debe
llamarse juego libre para diferenciarlo de juegos con
juguetes, videojuegos o aparatos tecnoldgicos. En
generaciones pasadas no era necesario establecer
un itinerario para jugar, ni buscar algun lugar
especifico para realizarlo, se trataba de una
actividad espontanea en tiempo, espacio vy
socializacién. En muchos barrios, el espacio publico,
particularmente la calle, se convertia en lugar de
juego y las preocupaciones por el paso de los
automoaviles eran minimas, bastaba con hacerse a
un lado mientras pasaban para después continuar,
podia no haber banquetas o pavimento, la flora y
fauna formaban parte importante del paisaje
semiurbano.

Esta descripcién se podria ajustar a muchos
lugares, uno de ellos es el barrio La Concha, ubicado
en el centro de la cabecera municipal de Santa Ana
Chiautempan, en el estado de Tlaxcala, México.

La Concha es un barrio popular, cuya actividad
principal es el comercio, tiene una poblaciéon de
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3,628 habitantes (INEGI, 2020), que se ocupa
principalmente en actividades terciarias. Algunas de
las manzanas que lo conforman pertenecen al
centro de la localidad y se distribuyen hacia la
periferia por el sur; en consecuencia, tiene en ellas
un alto uso comercial que con el transcurso del
tiempo se ha ido extendiendo, en detrimento del
uso exclusivamente habitacional que lo caracterizé
por décadas.

De esta forma el objetivo de esta
investigacion es proponer una alternativa en la
recuperaciéon del juego libre en el espacio publico,
en el barrio La Concha en la localidad de Santa Ana
Chiautempan en el estado de Tlaxcala.

Este trabajo esta dividido en dos partes: la
primera se refiere al planteamiento de Ia
problematica en la zona de estudio y a la mencidn
de los elementos tedricos que fundamentan las
acciones emprendidas a favor del juego libre. En la
segunda se aborda el planteamiento de la propuesta
y las acciones realizadas durante la investigacién. En
la parte final se incluyen reflexiones conclusivas
para perfilar el futuro de la investigacién

La metodologia utilizada estd basada en la
investigacion documental y de campo, ésta ultima
respaldada por la primera. Se realizaron encuestas,
entrevistas, talleres, actividades de juego libre y
actividades remotas.
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Se hace mencion sobre la temporalidad de este
trabajo, pues cuando estaba por iniciar surgid
abruptamente la pandemia con la ya sabida
contingencia sanitaria que temporalmente recluyé a
la poblacién.

La pérdida de la calle como espacio jugable en el
barrio la Concha

En el siglo XX predomind el paradigma que entendié
el progreso como desarrollo econdmico, que adoptd
al automavil como simbolo de status en torno al cual
giré la planeacién urbana. En este proceso, los nifos
fueron reconocidos como adultos en formaciony la
educacién se orientd en muchos de los casos para
hacer de ellos personas productivas en su vida
futura, ignorando asi sus necesidades desde una
perspectiva integral. En esta sociedad capitalista no
hay cabida para los nifios, han sido expulsados del
espacio publico; y en la contingencia ocasionada por
la reciente pandemia quedd de manifiesto que la
nifilez carece de la importancia necesaria, una vez
mas quedaron relegados a planos secundarios
(Rojas, 2014; Gililgbnen, 2016 c¢; Maldonado &
Andrade, 2016; Pereda, 2020).

Basicamente la nifiez vive el despojo del
espacio publico; ante tal situacion, una de las
acciones gubernamentales fue la creacion de
parques, pero el problema es que son planeados por
los adultos desde su perspectiva, de acuerdo con lo

15



gue se considera necesitan para su desarrollo, pero
esto no es necesariamente lo que quieren y si nadie
se los pregunta no habra manera de saberlo; en
otras palabras, no se adaptan a sus necesidades
porque se disefan desde la perspectiva de los
mayores. Los nifios en la ciudad son relegados, no
tienen voz ni se les toma en cuenta para el disefio de
los espacios que deberian ser suyos, por lo cual
deberian participar en su disefio y planeacion
(Tonucci, 2015; Glilgbénen, 2016 c).

Al ser excluidos han sido relegados del uso
del espacio publico y no se les ha considerado en la
planeacion urbana sino hasta los afios recientes y de
manera incipiente. Borja afirma que su situacién es
similar a la de las mujeres, pues ambos han sido
invisibles en el disefio de la vida urbana. En el
paradigma del desarrollo econdmico ha dominado
la planeacion para el automoévil y bajo esta
concepcidn de ciudad los nifios son relegados cada
vez mas. En este sentido la ciudad es excluyente, por
lo que no puede ser considerada una ciudad para
todos, su planeacion gira en torno al adulto
productivo (Borja, 2003; Gilgonen, 2016 c).

Bajo estas circunstancias fue como los nifios
fueron expulsados de las calles y terminaron
cautivos en sus casas: la calle desaparecié como
lugar de juego para los nifios (Gllgdnen T., 2015).
Se acabaron los espacios publicos para la aventuray

16



los grupos de juego. Ahora, los nifios juegan en sus
casas, en los patios o al interior de ellas y sus grupos
de juego con suerte son los hermanos, en caso de
haberlos.

Una de las consecuencias que pueden
identificarse a partir del confinamiento infantil, es la
pérdida de la independencia y la autonomia infantil,
que se traduce en la dependencia de los adultos, ya
gue en la zona de estudio los nifios no salen de casa
si no estan acompafiados.

Esto implica que los nifos también han
dejado de tener una imagen auténoma del espacio
publico, al ser dependientes de los adultos, su
vivencia esta en funciéon de los recorridos que hagan
estos ultimos, lo que los convierte en actores
pasivos. No sélo dependen de los adultos para poder
salir de casa a jugar, sino dependen de ellos para
tener su propia experiencia del espacio publico.

Esto equivale a decir que cuando la infancia
pierde su autonomia, el espacio publico deja de
tener un sentido propio para los nifios y ahora el que
llega a tener es el que adquiere a partir de los
recorridos que hacen los adultos al llevarlos: a la
escuela, hacer compras o realizar diligencias.

Con base en la investigacién de campo
realizada, se puede afirmar que el espacio publico
despertaba en los nifios del barrio un sentido ludico,
lo experimentaban jugando. Esto se traducia en que
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adquiere un significado lleno de carga emotiva por
todos los placeres que el juego libre Iles
proporcionaba. Los adultos de ahora dan cuenta de
ello al recordar las tardes de juego en las diferentes
calles de la localidad donde aprovechaban al
maximo los diferentes espacios ya fueran barrancas
o calles.

Con base en lo anterior, cabe preguntarse
équé implicaciones tiene para un nifio que se haya
perdido la calle como espacio jugable? épor qué
pensar en recuperarla ahora si se ha dicho que los
nifos deben permanecer en casa? ¢{Por qué debe
promoverse el juego libre y los espacios jugables?
¢Qué opciones pueden surgir ante la situacion, en el
contexto urbano de la zona de estudio? ¢Qué
sentido o significado puede tener el espacio publico
para ellos si la experiencia que tienen del espacio
publico es a partir de lo que los adultos les permiten
vivir?

El derecho a jugar

Cuando se habla del bienestar de los nifios la
mayoria de las veces se mencionan los indicadores
gue hablan de su derecho a la salud o la educacion,
pero no se abordan los que hablan de la calidad de
su entorno y menos de su derecho al juego
(Gulgdnen T., 2016 c). El 20 de noviembre es el Dia
Universal del nino declarado por la Unicef ya que en
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1989 fue aprobada la Convencidn sobre los
Derechos del Nifio. En el documento se pone el
derecho al juego a la par del derecho a la vida, a la
preservacion de la identidad, a la educacién, entre
otros.

En el caso de México, fue hasta el 4 de
diciembre de 2014 que se publicé en el Diario oficial
de la Federacion la Ley General de los derechos de
nifias, nifos y adolescentes que en su Articulo 60,
primer parrafo adopta la declaratoria de la UNICEF
e incluye el juego en la legislacién Federal (Cdmara
de Diputados, 2019). Sin embargo, falta todavia que
se incluya en las legislaciones estatales y sobre todo
se plasme en los planes de Desarrollo Estatal y
Municipal con acciones concretas a favor de la
infancia, debido a que, por causas desconocidas se
elimina la palabra juego y se cambia por recreacion
y esparcimiento que es mas general y deja en la
indefension lo que a juego se refiere.

éPor qué jugar?
Mas alla de las lagunas en la legislacidn local, vale la
pena partir de la necesidad de jugar, por lo que es
conveniente preguntarse qué es y qué
caracteristicas tiene para poder destacar su
importancia.

En principio, el juego es parte crucial del
desarrollo infantil, en consecuencia, se convierte en
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la actividad mas importante en la vida de los nifios,
con influencia directa en sus diferentes
dimensiones: fisica, social, cognitiva y emocional
(Lugo, 2013; Moore, 2018). Algunas de las
caracteristicas que lo convierten esencial son:
1. El juego libre es universal, no necesita
reglas, ni siquiera el lenguaje oral, por lo que
es accesible a nifios de cualquier edad, nivel
intelectual, cultura o condicion social.
(Jiménez & Mufioz, 2012).
2. Eljuego es el lugar por excelencia en el acto
de conocimiento, y para que un nifio conozca
algo, es necesario que lo construya, que
experimente el proceso de creacién o
funcionamiento de tal o cual cosa para que lo
reinvente y en el futuro no haga una simple
repeticion de las cosas que aprendié o de los
conocimientos que adquirid, en este sentido
jugar es conocer (Moore, 2018).
3. Es espontdneo y provoca placer, se
considera una actividad natural al ser
humano: el juego es wuna actividad
espontdnea, libre y placentera, que se inicia en
los primeros meses de la vida del nifio y que
perdura a lo largo de nuestra existencia
(Maganto & Cruz, 1997).
4. ..jugar para un nifio es la posibilidad de
recortar un trocito de mundo y manipularlo,
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sélo o acompafiado de amigos, sabiendo que
donde no pueda llegar lo puede inventar
(Tonucci, 2014). En este sentido se convierte
en un acto creativo ya que desafiard a los
nifos a dar una respuesta ante las situaciones
gue pueda enfrentar en dicha actividad: /os
nifios cuando juegan, no se limitan a recordar,
sino que reelaboran y edifican nuevas
realidades (Jiménez y Muioz, 2012).

5. La dimensidn social del juego es esencial,
no porque el juego individual no sea de
provecho, sino porque el lugar por excelencia
para conocer, comunicarse y jugar es con los
otros: Jugar libremente significa salir de
casa: jugar en la calle sin vigilancia del adulto,
encontrarse con amigos, decidir un juego entre
todos, dedicarle un tiempo libremente y vivirlo
con ilusion o desilusion. Ambos sentimientos
forman parte del juego (Tonucci, 2014).

6. El juego también tiene otra propiedad que
es la capacidad de comunicacién con su
entorno, ya que en primer lugar posibilita que
el niflo se conozca a si mismo y en segundo
lugar al mundo que lo rodea. En el juego los
nifos conocen el mundo y el mundo a su vez
les plantea un escenario que los condiciona,
en el cual se desenvuelven en una relacidn
dialéctica entre ambos y dialégica entre los
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nifios (Lugo, 2014; Reyes, 2000; Valera & Pol,

1994).
Con base en lo anterior se destaca la idea que si los
nifios no salen de casa a jugar en el espacio publico
y no interactian entre si algo les estd faltando en
esta etapa de su vida; quiza habra quien piense que
no habrd consecuencias fatales, pero estardn
adoleciendo de la experiencia placentera vy
gratificante que representa el juego libre con los
amigos en la calle, el parque u otra parte del espacio
publico.

Por su naturaleza el juego no necesita
vigilancia, son las condiciones sociales como la
inseguridad, que han generado miedo en los padres
de familia, sin embargo, deberian tener presente
que: ...el juego es placer y no soporta vigilancia y
acompanamiento. La autonomia es un camino que
se ensefia poco a poco y debemos fomentarla para
que su juego pueda comenzar a ser menos vigilado y
acompafado y pase a ser un juego libre (Tonucci,
2014).

En resumen, el juego libre es universal, no
discrimina ni excluye; es un acto en que el nifio
construye su conocimiento; una actividad natural y
espontanea; un evento creativo donde hace uso de
su imaginacién; el acto de socializacion por
excelencia; en consecuencia, promueve la
comunicacion con los otros, consigo mismo y con su
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entorno; y finalmente es el principal dador de
independencia y autonomia en la vida de los nifios.

El confinamiento de los nifios

El confinamiento no es nuevo, cuando el automovil
se apoderd de las calles los nifios se replegaron y los
padres prefirieron mantenerlos a salvo en el lugar
mas adecuado: dentro de casa. Es importante que
los nifios vuelvan a salir, pero no se trata sélo de
salir, sino de ver que la autonomia es la que otorga
esta posibilidad, por eso se considera la necesidad
de los niflos a crecer como seres independientes,
situacién que en los dias que se viven al interior de
la zona de estudio resulta imposible, los padres de
familia han asumido que los nifios no pueden salir
de casa solos, ademas de la calle, han perdido su
autonomia.® A continuacién algunas afectaciones
derivadas de la reclusidn infantil en casa.

La UNICEF afirma que la situacion afecta su
desarrollo cognitivo y emocional, por la razén de
qgue una las caracteristicas del juego es el
movimiento, el cual reclama el cerebro para su
desarrollo, por ello el deseo natural del nifio que le
impulsa a jugar desde pequefio, especialmente los
juegos donde moverse sea el elemento principal.

3 . . . . -

A partir de una serie de entrevistas realizadas a nifios y padres de
familia del barrio y mediante la investigacion de campo realizada, se
constatd que los nifios no salen solos ni a la tienda de la esquina.
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Ademas de lo anterior, es fundamental para el
desarrollo de su sistema visual, auditivo y tactil
(Fernandez, 2020).

Se menciond con antelacién los beneficios
gue aporta el juego a la vida social; en este sentido
la calle fungié como escenario en el que se creaban
amistades y relaciones con experiencias agradables
o desagradables, en contraparte, si los infantes
perdieron la calle, se ha ido con ella la posibilidad
de aprender a socializar (Borja, 2003).

El confinamiento puede tener otras
repercusiones como causar estrés, ansiedad,
depresién leve en los mas pequenos y afectaciones
en el sueifo. Propicia también o fomenta el
sedentarismo y en algunos casos sobrepeso, debido
al riesgo que se corre al permanecer tanto tiempo
en casa, pues se puede caer presa del uso excesivo
los medios electrdnicos: television, tablet, teléfono
celular, videojuegos, entre otros.

También se produce pérdida de Ia
orientacién, especialmente porque los nifios no
conocen su entorno: la calle donde viven, su barrio
o colonia, el camino a la escuela y no los conocen
porque no los caminan, la ciudad que conocen es la
gue sus papas les permiten, ellos se convierten en
acompafantes pasivos dependientes de los
adultos. Por si no fuera suficiente, se ven afectados
por el estrés de los papas y la cantidad de tiempo
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gue tienen que pasar juntos sin posibilidades de
moverse libremente (Roman, 1997; Fernandez,
2020; Lucas & Linde, 2020).

En el barrio La Concha desde hace algun
tiempo la calle dejé de ser lugar de juego. Asi se
pudo confirmar mediante investigacion de campoy
preguntando a nifios y padres de familia de la
Escuela Primaria Nicolds Bravo®. Ambos grupos
fueron encuestados y los pequeifios mencionaron
que juegan dentro del hogar porque es mds seguro
y a la calle sélo salen si van acompanados de un
adulto; la actividad mas importante que realizan al
regresar a casa después de la escuela es la tarea y si
juegan, lo hacen después de ayudar en las labores
domeésticas y de ver televisidon; la mayoria afirmé
jugar menos de una hora al dia y otros dijeron sélo
hacerlo durante el fin de semana. Las respuestas de
los papds confirmaron la version de sus hijos,
enfatizaron que acudir a clases y cumplir con las
tareas escolares son las actividades mas
importantes y que jugar en la calle es una idea
impensable.

4 ! . -

El barrio no cuenta con escuelas, asi que los nifios acuden a las del centro de
la poblacién y de los barrios vecinos, como el caso de la Escuela Primaria
Nicolas Bravo en el barrio Xaxala.
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Hacia la recuperacion del espacio publico: Plan de
accion comunitaria para la recuperacion del
espacio publico en favor de los nifios del barrio La
Concha

Como una alternativa a la problematica planteada
se realizd un plan estratégico denominado Plan de
accion comunitaria para la recuperacion del espacio
publico en favor de los nifios del barrio La Concha, en
el cual se proponen cuatro lineas de accién con las
cuales se busca dar una respuesta integral a la
necesidad del juego libre y la posterior ocupacién
del espacio publico para este fin.

La primera se refiere a la educacion o
concientizaciéon de los adultos, la cuales son
necesarias para dar el primer paso a la accién; en
segundo lugar y de manera paralela se propone un
sistema de espacios jugables® que plantea como fin
ultimo la recuperacion de la calle para jugar, pero
gue ademads la extiende a otros lugares, como los
patios familiares, patios escolares y nuevos espacios
gue pudieran surgir a partir de la apropiacion del
espacio publico; en tercer lugar, se menciona la
participacién comunitaria, ya que se considera la
manera mas adecuada para que padres de familiay

5 Los espacios jugables son aquellos lugares donde se hace uso legitimo del
espacio publico para jugar de manera espontanea; ofrecen retos y actividades
que prueban los limites y capacidades de los nifios, ademas de incentivar la
interaccion social (Lugo, 2014)

26



vecinos en general adopten la propuesta como
propia, le den identidad y se identifiquen a si
mismos y al barrio como un espacio amigo de los
nifos. La cuarta considera la necesidad de
establecer las garantias de seguridad a través de una
reglamentacién de uso para contrarrestar los
miedos sociales. En estas acciones estd implicito el
papel de las autoridades y de la sociedad en general,
a través de diferentes sectores como colectivos
comunitarios, organizaciones civiles y otras
entidades cuya labor esté a favor del juego libre y
del uso del espacio publico con fines ludicos.

El objetivo planteado fue elaborar una
estrategia de participacién ciudadana que
promoviera el juego libre y la recuperacion de los
espacios jugables para los niflos de la zona de
estudio, con el fin de contribuir a proporcionar una
respuesta integral a sus necesidades.

Las lineas estratégicas adoptadas llevan por
titulo: la educacién, generadora de cambios
sociales; una red de espacios jugables, la defensa del
Art. 31; la participacién comunitaria, motor de los
espacios jugables y garantias para el uso del espacio
publico (Fig. 1).

Estas cuatro lineas estratégicas estan
relacionadas entre si por tres ejes transversales: la
movilidad peatonal y la sostenibilidad. La movilidad
peatonal es necesaria para que pueda darse la
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posibilidad de recuperar el espacio publico; es
menester que los nifios tengan el derecho de
acceder a cualquier lugar, incluidos los espacios
jugables, es por ello que se inserta en las diferentes
lineas estratégicas por esta necesidad implicita.

De la misma manera, se considera la
sostenibilidad como origen y consecuencia del plan
estratégico; al promover el juego libre y Ia
ocupacidon del espacio publico, se procura la
actividad fisica y la movilidad peatonal en
detrimento del uso excesivo del automavil. Durante
este proceso y conforme avancen las actividades del
plan se habrd dado pasos significativos en este
mismo sentido de privilegiar al peatdn.

Otro tema transversal a las lineas
estratégicas es el de la participacion comunitaria
debido a que las acciones en un inicio puedan estar
coordinadas por un grupo de voluntarios
promotores del juego, pero con acciones directas
programadas a corto plazo, ya que el objetivo es que
los adultos de la zona de estudio se puedan apropiar
del plan, tomar la coordinacién de las actividades y
se conviertan en los nuevos promotores del juego y
del uso del espacio publico.
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Figura 1 Elaboracion propia

La educacidn, generadora de cambios sociales

Esta linea plantea como objetivo realizar una
estrategia de concientizacidon y sensibilizacion para
los adultos: padres de familia y vecinos que tomen
conciencia de la importancia del juego libre y de la
necesidad de implementar espacios jugables para
realizarlo.

Se plantea un proceso formativo entendido
como la concientizaciéon de los adultos sobre el
derecho y la necesidad que tienen los nifios de jugar
y que va mas alld de hacerlo dentro de casa. Se
considera que es primordial se proponga como
primer punto ya que se ha mencionado que los
padres de familia de la zona de estudio, de alguna
manera han aceptado que el lugar de los nifios es
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dentro de casa y han descartado casi en su totalidad
la posibilidad de que los nifios jueguen en la calle.

Este proceso debe entenderse bajo la
perspectiva del juego, es por ello que las lineas de
accion parten de esta actividad. Para ello se propone
gue la primera sea una invitacion a jugar en la calle
0 en un patio familiar que sirva como detonante y
llame la atencion de otros adultos y sobre todo de
otros nifos.

De manera paralela se busca llevar a cabo la
segunda actividad que involucra directamente a los
padres de familia y demas adultos del barrio,
mediante el desarrollo de una serie de talleres
participativos con los cuales se presente a los
adultos la importancia del juego; se busca apelar a
su memoria ludica para que hagan presente que los
momentos mas significativos en su vida se remiten
al juego en su infancia.

El ultimo punto que se incluye en esta linea
se refiere a los promotores del juego. El objetivo es
gue, a partir de una estrategia de concientizacién, se
fomente la creacidn de una red de padres de familia
como promotores del juego y gestores de los
espacios jugables.

Red de espacios jugables. La defensa del Art. 31

Es digno de resaltar que el lugar por excelencia del
juego es el espacio publico. Por ello se plantea una
red de espacios jugables cuyo objetivo es buscar la
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recuperacién de la calle de manera gradual, asi
como implementar una red de patios familiares,
también promover los patios escolares abiertos a la
comunidad y buscar en todo momento el
establecimiento de nuevos espacios que acerquen a
la comunidad y a la localidad al concepto de ciudad
de los nifos.

Para ello se entiende una red como un
“conjunto de elementos organizados para
determinado fin” (Adale & RAE, 2021). Para efectos
de esta investigacién, es un grupo de espacios
organizados de tal manera que puedan ofrecer a los
ninos de la Concha el lugar que requieren para jugar.
Para esta Red de espacios jugables se proponen
cinco acciones en diferentes lugares: los patios
familiares; la recuperaciéon de la calle para jugar
mediante el cierre temporal a la circulacidn; la
rehabilitacion de los parques existentes a través de
la transicidn de zona de juegos a espacios jugables;
la calle amiga de los nifios, mediante una
intervencion permanente y finalmente; y los patios
escolares en dos posibles vertientes, en primer
lugar, que las escuelas sean promotoras del juego
desde dentro de ellas y la segunda que abran sus
puertas a los nifios para jugar fuera del horario
escolar.
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La participacion comunitaria, motor de los espacios
jugables

Anteriormente se habld sobre el planteamiento de
la participacion comunitaria como una linea
estratégica, pero también como se inmiscuye a lo
largo de todas las lineas del plan estratégico; esto
sucede debido a que se plantea como un eje a partir
del cual giran las diferentes acciones propuestas.

Para ello se planted como objetivo realizar
un programa de participacién comunitaria que
incluya a nifios, padres de familia y vecinos en
general para que se involucren y realicen diferentes
acciones a favor del juego.

En primer lugar, se considera crear una red
de padres de familia a partir de los talleres
organizados por los promotores; el papel de los
papas es fundamental porque ante la pérdida de la
autonomia infantil, dependen de ellos en todo
momento para poder salir de casa.

Como otro punto se propone una red de
vecinos con el propdsito de buscar su colaboracién
y solidaridad en la recuperacion o habilitacién de los
espacios jugables. Se considera esta posibilidad por
la necesidad de crear una cultura que promueva y
defienda el uso del espacio publico, se trata de tener
amigos del juego en la calle y no detractores.

Se plantea como otro punto el disefio
participativo, con la que se logre la identificacion de
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nifos y adultos con las actividades realizadas a partir
de su participacién directa en la planeaciéon de los
juegos y actividades.

El dltimo punto de esta linea se refiere a las
autoridades y organizaciones civiles. Para ello se
plantea el objetivo de gestionar el involucramiento
de las autoridades locales en las actividades
realizadas, para brindar seguridad, adoptar la
defensa del derecho al juego libre y se conviertan en
promotores de éste.

Garantias de uso del espacio publico

Estas garantias se entienden en dos sentidos, la
primera se refiere a la parte reglamentaria o
normativa para el funcionamiento de las acciones de
juego y la segunda que tiene que ver con la
seguridad.

En la dindmica del uso del espacio publico, se
considera la necesidad de establecer algun
mecanismo que regule las acciones de proteccién a
los nifios y garantice la permanencia de estas, por
ello esta parte se refiere a la reglamentacion y
normatividad. En este primer punto, el objetivo
buscado es desarrollar reglas basicas de operacién
de las redes ciudadanas y proponer a las
autoridades unas lineas bdsicas de proteccidn a los
nifos.

Por otra parte, un punto detonante para
hablar de las garantias del uso del espacio publico es
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el que incluye los miedos sociales, que han
permeado a la sociedad de tal manera que se
percibe la calle como un lugar inseguro.

Este punto tiene como objetivo contribuir a
generar un clima de seguridad a partir del disefio de
estrategias, que mediante acciones concretas
proporcionen a los padres de familia un clima de
confianza que favorezca la permanencia de los nifios
en la calle.

Para conseguirlo se proponen diferentes
acciones, la primera es la se refiere al tejido social, a
través de la cual se busca generar un clima de
seguridad y apertura entre los padres de familia
para que los nifios salgan de casa a jugar a partir del
parentesco. Se menciond la posibilidad de
aprovechar este vinculo para implementar la red de
patios familiares y en este sentido se puede
extender para otras actividades como acompaifiar a
los nifios en la ocupacion de la calle y ser los ojos
vigilantes que necesiten los papds para acceder a
gue sus hijos estén fuera de casa jugando.

Otro punto para contribuir a este clima de
confianza es fomentar una cultura vial de proteccion
al peatdén, de manera particular de los grupos
vulnerables que incluye a nifos, adultos mayores y
personas con capacidades diferentes mediante
campanas informativas, colocacion de algunas lonas
e indicaciones sobre los limites de velocidad.
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La percepcion de inseguridad ha permeado a la
sociedad a tal grado que muchos padres de familia
caen en la sobreproteccidn de sus hijos, la mayoria
de las veces por miedos infundados, por ello se
considera necesaria la estrategia que haga
promocion del derecho al riesgo.

Finalmente se incluye la linea que incluye el
juego, pues se ha mencionado que las repercusiones
en el uso del espacio publico serdn permanentes. Sin
embargo, se considera que el objetivo es aprender
de los nifios las nuevas maneras de jugar y
relacionarse con su entorno.

Hacia un barrio y ciudad amiga de los niiios

Los nifios han sido relegados de la planeacién
urbana, es por ello que se busca llegar a una visidon
integral que considere una ciudad amiga de la
infancia. Una de las bondades de hacerlo es que
cuando una planeacidn considera a este sector de la
poblacién se vuelve incluyente, sostenible y a escala
humana (Gill, 2021).

Teniendo como fin Ultimo establecer una
ciudad amiga de los nifios, se toman los patios
familiares o patios de juego como punto de partida,
para despertar la inquietud entre los nifios,
sensibilizar a los adultos sobre esta practica en
desuso y conseguir la atencidn de las autoridades
locales (Fig. 2).
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Como segundo punto se considera la
recuperacién de la calle, ya sea de manera temporal
o permanente. Esta decision dependerd de los
adultos involucrados a partir de los resultados
obtenidos en los patios familiares, teniendo como
base la participacién comunitaria para definir su
planeacion, usos y diseno (Gullgonen, 2016). De
manera paralela se propone la gestién de los patios
escolares para su apertura fuera del horario escolar.

Acto seguido, el concepto de barrio amigo se
puede replicar en los barrios vecinos y seguir con la
localidad para conseguir una ciudad amiga de los
nifios, en el que la planeacién esta orientada a favor
de la infancia. Esto implica que el papel de las
autoridades locales se coloca a la par de los nifos y
adultos para asumir la responsabilidad de la planear
y garantizar los derechos de los nifos: “Una Ciudad
Amiga de la Infancia es un sistema de buen gobierno
local comprometido con la plena aplicacion de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio” (Innocenti,
2004).

Para lograr este propdsito dice la UNICEF
gue es necesaria la participacion infantil, asi como
crear un marco juridico favorable, disefiar una
estrategia integral de proteccion de los Derechos de
los nifos en la ciudad, crear mecanismos de
coordinacion, de evaluacién del impacto sobre
ellos, que las autoridades asignen un presupuesto,
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gue se elabore un informe periddico sobre el estado
qgue guardan en la ciudad, se promuevan sus
derechos y se colabore de manera conjunta con
organizaciones civiles que trabajan a favor de la

infancia (Innocenti, 2004).
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Figura 2 Elaboracion propia

Los patios familiares, el primer paso hacia el fin del
confinamiento

Se ha hecho mencién de la propuesta de recuperar
la calle para jugar, sin embargo, se encontrd la
renuencia de los adultos del barrio a dar este primer
paso por diferentes razones basadas
principalmente en los miedos sociales: la
inseguridad y el exceso de trafico vehicular. A estos
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temores se sumo el riesgo de contagiarse del virus
Covid-19 durante la pandemia.

En consecuencia, hubo que realizar
actividades remotas como fue la encuesta aplicada
a padres de familia del Preescolar Pacelli sobre las
actividades de los nifios en el confinamiento, que
sirvié para reforzar la hipdtesis de la infancia y el
juego relegados. También se proporciond a un
grupo de seis familias un kit con material a partir del
cual se les pidié en primer lugar elaborar el dibujo
de la calle en que viven, a partir de ellos se pudo
identificar lo extendida que esta la idea de que la
calle es Unicamente para los automoviles, pues no
habia en los dibujos ni personas, ni arboles o algun
tipo de vegetacion. Los nifios crecen convencidos
de que las cosas son asi y los adultos parecen estar
de acuerdo con ello.

Esto derivd en la siguiente actividad
propuesta que fue la de proporcionar material para
elaborar con la ayuda de los papas una maqueta
bajo el titulo: imagina tu calle sin coches.

Con esto se buscé promover que la calle
también es para las personas, que tienen el derecho
de hacer uso de ella y disfrutarla sin el temor a los
autos. Cabe mencionar que en este ejercicio los
nifos reiteradamente insistian en que faltaban los
autos, en su opinion: “si no hay un coche, no se
trata de una calle”. Por ello se considera oportuno
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mantener la linea de accién que se refiere a la
concientizacion para que de manera conjunta
adultos e infancia rompan el paradigma de que el
actor principal de la calle es el automoévil y se cultive
la idea de que los ciudadanos tienen el derecho al
uso y disfrute del espacio publico mas alla de lo que
permitan los autos.

Ante el panorama enfrentado por Ia
contingencia sanitaria y las dificultades comentadas
para empezar por la recuperacién de la calle, se
buscaron alternativas que llevaron a la eleccién de
los patios familiares como el programa detonador
con el que se pudiera iniciar la recuperacion del
juego libre y la promocién de los espacios jugables.

Debido a esta situacion, se planted la red de
patios jugables en primera instancia, ya que la
investigacion de campo coadyuvé a la decisién que
la considerd la opcion mas factible dadas las
condiciones mencionadas y dar inicio de esta
manera, con el fin de que esta iniciativa se pueda
replicar y pueda dar pie a una familia o grupo de
familias promotoras del juego.

Es por ello que en primer lugar se esperd a
que las condiciones de seguridad sanitaria lo
permitieran y que el temor al contagio estuviera
mas relajado para poder hacer la invitacién a la
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familia® elegida por los vinculos del investigador con
ella, por contar con nifos entre sus miembros y
ademas tener un patio de medidas considerables
para poder jugar.

Se lanzd la primera convocatoria y se contd
con la participacién de seis nifios y nueve adultos.
Con esta primera actividad se dio inicié6 de manera
conjunta a las lineas estratégicas que se refieren a
la concientizacion de los adultos y la red de patios
familiares.

La actividad se dividid en dos partes, la
primera era el juego libre mediante los juegos
tradicionales y la segunda consistia en el taller con
los papas, mientras los nifos continuaban solos el
juego.

Para el registro y evaluacién de la dinamica
se elaboraron fichas de cada actividad donde se
registrd el objetivo, describieron las actividades,
actores sociales, evaluacion particular y reflexiones
finales.

Este esquema se repitid6 en todas las
sesiones; en las primeras hubo que guiar a los nifios
respecto al tipo de juegos, pero conforme fueron
avanzando las actividades, sélo habria que reunirlos
y ellos se encargaron de seleccionar sus juegos, en

6 - - .

La eleccién de la casa de la familia Reyes Cahuantzi fue porque cuenta con 6
nifios entre sus miembros, ademas de tener un patio de dimensiones
considerables.
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consecuencia, se aprovechaba para hacer el taller
correspondiente con los adultos y fomentar la
socializacion.

Para los talleres, la temdtica abordada giré
en torno al guiébn previamente definido:
presentacion y objetivos de las reuniones, el
derecho al juego, su importancia y beneficios, el
derecho al espacio publico, analisis diagndstico de
una calle, la memoria de juego en el barrio, la
recuperacién de la calle y las garantias de
seguridad.

A partir de las acciones realizadas, se pudo
constatar que uno de los obstdculos principales del
juego es la actitud de los padres de familia:
mientras los niflos deseaban asistir, a los papas
hubo que convencerlos de hacerlo, de permanecer
al menos un par de horas; los nifios querian reunirse
mas seguido, los adultos apenas accedieron a que
fuera cada dos semanas; los primeros se negaban a
terminar el juego y los segundos tenian que
amenazar con un castigo por no obedecer la orden
de irse a casa.

Aunque en las tres primeras sesiones ya se
daba el juego libre entre los nifios, no fue sino hasta
la cuarta actividad que se percibid su
espontaneidad y  naturalidad, los nifios
prescindieron de juguetes y se les vio plenos,
jugando, corriendo, saltando y gritando, con los
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adultos a la distancia sin injerencia alguna,
simplemente observando.

A pesar de que en reiteradas ocasiones se
coincidio con los padres de familia en la importancia
del juego, al momento de sugerir mas tiempo para
los nifios, volvian los argumentos ya conocidos:
“manana es dia clases, tienen mucha tarea, ya
debemos irnos porque tengo mucho trabajo” entre
otros argumentos, que siguen anteponiendo a las
actividades ludicas de sus hijos.

En la segunda sesién en particular, se puso
de manifiesto las afectaciones del confinamiento en
los nifios: en el caso de los de edad preescolar se les
veia retraidos y poco sociables, con mucho apego a
mama y papd, ademas de poca resistencia a la
frustracién.

Es por ello que se presenté en otro de los
talleres el derecho de los nifios al riesgo, en el que
se invitd a los papas a permitir a los ninos
desarrollarse, con todo lo implica: caer, levantarse,
convivir, aprender de experiencias agradables y
desagradables. Se discutid con ellos a manera de
foro la manera en que se vive actualmente la
paternidad, a partir del control y la sobreproteccién
en consecuencia se destacé la importancia de
educarlos en la autonomia e independencia.

Se ratifico la hipdtesis de la necesidad de
concientizar y sensibilizar a los adultos sobre la
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importancia del juego libre en la vida de sus hijos,
asi como de darles el tiempo, espacio necesarioy la
posibilidad de encontrarse con sus primos y amigos.

En los adultos recae el primer paso: dejar a
los niflos ser nifos, de ser posible no
proporcionarles demasiados juguetes, ni facilitarles
el uso excesivo de los videojuegos. A dos afios de
haber concluido esta investigacion, se han
retomado los patios de juego con mejores
resultados en cuanto a participantes: el grupo base
de nifios se cuenta en quince. Con esto se busca
sentar las bases que den confianza a los padres de
familia y seguridad a los infantes que permitan el
regreso al espacio publico de la manera en que esto
sea posible.

El juego libre y los espacios jugables en el barrio la
Concha: reflexiones finales y estrategias hacia el
futuro

Se considera necesario detenerse a pensar en los
nifos; el barrio La Concha comparte las
caracteristicas con muchos otros barrios y colonias
populares urbanos donde ya no es posible usar la
calle para jugar como acontecid hasta hace algunos
anos.

Por otra parte, los nifios vivian ya un
encierro en casay la contingencia sanitaria sélo vino
a acentuarlo, por lo que se debe tomar conciencia
de la necesidad de jugar y de hacer uso del espacio
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publico, ya sea la calle, el parque, o algin otro lugar
gue sea disenado por ellos mediante un proceso de
participacién comunitaria que involucre a los
distintos actores sociales: padres de familia, vecinos
en general y autoridades. En este sentido, es
necesario asumir como sociedad que los infantes
son una responsabilidad colectiva y politica mas no
individual, es decir que no son responsabilidad
exclusiva de sus papas, sino de la sociedad en su
conjunto (Vivas, 2020).

La mejor manera de tomar conciencia de la
importancia del juego y de promoverlo es jugando
y hacerlo en el espacio publico es lo ideal. En
algunos lugares, se esta viendo que la ocupacién de
la calle trae otros beneficios como la disminucién de
la inseguridad (Gill, 2020), ya que la presencia de
nifios involucra a padres de familia y a mas nifos en
beneficio de la comunidad, pues al darse esta
congregacion se crea un ambiente mas seguro.

Es factible esperar que esta contingencia
sirva para que los padres de familia se den cuenta
de lo importante que es el juego en el exterior para
los nifios. El interior de las casas no es el mejor lugar
para jugar y vivir la infancia, ya que la vida privada
nunca va a suplir lo que da el ambiente exterior. Por
ello la ciudad debe ser reconquistada, defender lo
publico, nos hace ciudadanos (Roman, 2020).
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Para recuperar el espacio publico, se considera
necesario el cambio de paradigma que pide dejar de
privilegiar el uso del automoévil en beneficio del
peatdn y por supuesto de los nifios, asi como de
pasar de las zonas de juegos a los espacios jugables
(Lugo, 2013). Habra que analizar en cada barrio la
pertinencia de abordar alguna calle u otra vy
encontrar la que ofrezca menos inconvenientes a la
movilidad; asi mediante el trabajo comunitario
crear las garantias de seguridad para los nifios.
Estas acciones podrian ser: cierre temporal de calles
a la circulacion vehicular, la habilitacién de algun
lote baldio o patio particular que se convierta en
espacio publico o el patio de alguna escuela, y asi
crear una red de espacios jugables de caracter
barrial.

Finalmente se considera que la pandemia
debe servir para valorar el uso del espacio publico
por los nifios; ante la urgencia por restablecer el
orden econdmico no se puede volver a ignorarlos
sino procurar acciones en pro de este derecho. A
los nifios les corresponde vivir su propia vida... Si los
nifios son lo mds importante por qué les hemos
robado el espacio (Roman, 2020).

A partir de las acciones emprendidas, se
pudo corroborar la necesidad de sensibilizar a los
adultos, en varias ocasiones durante los talleres se
coincidid en que los nifios deben jugar y socializar,
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pero continuamente se veian berrinches para poder
terminar la hora del juego porque quieren mas
tiempo y dependen de la disponibilidad de los
papas.

Un punto importante en la investigacion de
campo fue percibir el ambiente de desconfianza y
miedo que llevd a dar un giro en el plan trazado: de
empezar por ocupar la calle con acciones de juego
se optd por la propuesta de los patios familiares,
para impulsar la ocupacién del espacio publico a
través de la creacidn de la implementacion de los
elementos que generan confianza, de tal manera
gue se utilizé como una estrategia a partir de la cual
se pudiera detonar la ocupacion del espacio publico
a partir del uso del espacio privado.

En los talleres se reiteré la necesidad de
crear las condiciones de seguridad para poder salir
a la calle, el temor a los accidentes viales, la
inseguridad y en ese momento al covid-19 son
fenédmenos latentes que reducen esta posibilidad,
sin embargo, a la negativa inicial y conforme
avanzaron las actividades se pudo ir flexibilizando la
postura, pero con la condicionante de crear un
clima de confianza y seguridad para todos los
actores sociales.

El comin denominador de todas las
acciones emprendidas fue la participacidon
comunitaria, la iniciativa la tomé el investigador, asi
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como la temadtica de los talleres con los papas, pero
las demads actividades fueron propuestas por nifios
y adultos: juegos, dinamicas o convivios como del
dia del nifio. En cada dia de reunién se busco
escuchar las inquietudes y otorgar algun rol para
crear los vinculos y poco a poco ir delegando
responsabilidades que fomentaran la apropiacion
del programa en favor del juego libre.

La investigacion documental puso de
manifiesto que en los proyectos e intervenciones
urbanas debe prevalecer la participacion
comunitaria, desde el andlisis, diagndstico y disefio
hasta la organizacidn, gestion y operacién de las
actividades; esta practica estd inmersa a lo largo de
este trabajo y se tiene la certeza de que debe ser asi
para lograr proyectos y programas integrales donde
estén involucrados los actores sociales.

En lo que respecta al futuro de Ia
investigacidn, se vislumbra la continuidad del plan
estratégico en sus diferentes lineas. Aunque se dio
inicid de manera formal a dos lineas de accién: la
gue se refiere a la concientizacién y la red de
espacios jugables, de manera paralela, en los
diferentes talleres se iniciaron las discusiones y
planteamientos sobre qué estrategias implementar
para garantizar la seguridad de los nifios cuando
hagan uso del espacio publico, de igual forma se
coincidio en la necesidad de extender el juego entre
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mas familias para lograr una idea colectiva a favor
del juego. Es decir que, en mayor o menor grado en
las actividades realizadas se abordaron las cuatro
lineas estratégicas, sin embargo, hay mucho trabajo
por realizar.

El encuentro con el juego libre y los espacios
jugables fue en varias etapas, la primera
correspondié a la dura realidad de la zona de
estudio, el estado de la infancia y el dificil panorama
que se presenta. Después el encuentro con la
memoria de juego, los adultos y la afioranza por
esos lugares llenos de aventuras y amigos. A partir
de ello se empezaron a vislumbrar las acciones que
pudieran devolver a los nifos al juego libre y a hacer
uso del espacio publico.

Con esto se espera dejar sentadas las bases
de una empresa de gran encomienda: la defensa y
promocion del derecho al juego y a la ciudad a
través de los espacios jugables.
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1.2. Criterios de evaluacion de parques y
jardines en el espacio publico. Jardines de San
Manuel, Puebla, Puebla, México

Guillermo Libreros Serna ’
Porfirio Eduardo Lugo Laguna &
Norma Leticia Ramirez Rosete?

Resumen

Se establecen en el presente documento criterios
para evaluar la calidad del espacio publico,
especificamente en parques o jardines, de tal forma
gue puedan servir como base para el andlisis general
de las dreas destinadas al disfrute de la poblacidn.
Se realiza también una comparaciéon con otros
criterios establecidos con anterioridad, y a lo
sefialado en la normatividad del espacio publico
para los Estados Unidos Mexicanos. Mediante
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dichos criterios se le puede asignar una calificacion
al parque o jardin que permita identificar tanto los
espacio que requieren una intervencién, o los
aspectos que requieren atencidn en el espacio
analizado.

Palabras clave: Espacio publico, criterios,
evaluacion
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Introduccién

Para poder determinar las politicas correctas en el
espacio publico, asi como el grado de intervencion
que se requiere en cada zona, es necesario evaluar
las zonas que se quieren intervenir, de tal forma que
se pueda establecer de forma clara las necesidades
del espacio.

Cada autor, e incluso cada legislatura,
establece criterios que a su punto de vista son los
necesarios para contemplar al espacio publico como
funcional, amigable, inclusivo, eficaz y eficiente para
la poblacién que acude al mismo. Sin embargo, las
necesidades de la poblacidon no son las mismas, ni
siquiera en una misma ciudad. Por lo tanto, es
necesario analizar cada zona con respecto a las
inquietudes de la poblacién; sin embargo, en el
presente documento se pretende establecer una
base para criterios bdasicos de andlisis del espacio
publico, en particular de parques y jardines, a los
cuales puede acudir la sociedad. Lo anterior con
base en el analisis realizado en el espacio publico de
una zona de la ciudad de Puebla, Puebla, en México.
La zona analizada es la del fraccionamiento Jardines
de San Manuel, cuya poblacién es muy variada con
respecto a la pirdmide poblacional de México.
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Metodologia. Criterios para Evaluar la Calidad del
Espacio Publico

Para establecer los criterios de evaluacién se
realizaron 11 entrevistas con los habitantes de una
zona especifica del fraccionamiento, asi como con
visitantes a las zonas de parques y jardines y 14
entrevistas mds con personas dentro del
fraccionamiento. Dichas entrevistas se realizaron a
personas mayores de edad, de entre 28 y 47 afos de
edad. También se hizo un analisis de diferentes
autores en cuanto a los criterios que establecen
para considerar un espacio publico apto para la
sociedad, y la norma establecida en México para los
espacios publicos.

Se establecieron 10 criterios de evaluacion
del espacio publico en el fraccionamiento, para
posteriormente compararlos con los criterios
establecidos por otros autores, asi como lo
especificado en la Norma Oficial Mexicana NOM-
001-SEDATU-2021 (2021).

Poblacion Infantil de la Zona

Se considera importante realizar un analisis de la
infancia en la zona debido a que ellos son quienes
realizan un mayor uso de los espacios de parques y
jardines, asi como lo establecido por Schollaert
(2002), quien sefiala que “Lo que es bueno para los
ninos, es bueno para la sociedad”, concepto
recurrente por diversos autores como Francesco
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Tonucci, Carole Gurdon, Piera Medina, Norma
Martinez, Clément Riviere, por mencionar algunos.
Seguridad del Espacio

En este criterio se considera el aspecto de vigilancia
de la sociedad que puede realizar en el espacio
publico, sin considerar el aspecto de seguridad que
debe realizar los gobiernos en sus distintos niveles
de competencia.

Es por esto que la seguridad en un espacio
publico depende en gran medida del correcto
mantenimiento que se tenga en los parques y
jardines, ya que la Correcta visibilidad permite una
mejor vigilancia de los visitantes en el espacio.
Estado del Espacio
Como ya se sefialé en el criterio anterior el estado
en el que se encuentre el espacio publico es
importante no sélo para la seguridad, sino también
para ofrecer a los visitantes la satisfaccion al
acercarse a dichos espacios, ofreciendo una
sensacion de bienestar en la poblacién.

Estado de las Vialidades

Las vialidades que contemplan no solamente a la
superficie de rodamiento de los vehiculos, sino
también las aceras por las que caminan y permiten
acercarse a los visitantes, es importante que se
encuentran en buen estado y de libre circulacion, de
tal forma que permita a toda la sociedad visitar los
parques y jardines.
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Accesibilidad

El libre acceso de la sociedad a los parques y jardines
es importante para que estos tengan un mejor
acercamiento con el espacio publico, ya que los
espacios cerrados y demasiado controlados inhiben
el acercamiento a los parques y jardines.

Trdfico Vehicular

El trafico vehicular debe ser primordialmente local,
con la finalidad de qué los mismos habitantes
respeten los limites de velocidad y tengan el cuidado
adecuado al momento de circular cerca de estos
espacios publicos.

lluminacion

La iluminacién debe ser suficiente para que los
visitantes puedan realizar actividades en horarios de
poca luz natural, de tal forma que el uso de estos
espacios sea constante y generen una sensacion de
seguridad para las personas que caminen cerca o a
través de estos espacios.

Conectividad

La conectividad se refiere al aspecto de conexiones
gue deben tener las vialidades cercanas a estos
espacios publicos, de tal forma que los visitantes a
estas zonas no solamente sean los habitantes
cercanos a ellas, sino que se permita también que
otras personas puedan acceder a dichos espacios.
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Comunidad y Vecinos
En cuanto al criterio de comunidad de vecinos, se
debe analizar la capacidad de los habitantes
cercanos al espacio publico para intervenir, vigilar y
cuidar dichos espacios. Que en la zona exista una
sensacion de comunidad qué aporte en el cuidado y
mantenimiento de los parques y jardines, de tal
forma que estos se encuentren constantemente
atendidos por la poblacién cercana, sin que esto le
reste el deber que tienen las autoridades en su
cuidado.
Mobiliario y Ecosistema
En este criterio es necesario analizar el mobiliario
existente en el espacio publico de tal forma que se
contemplen Las necesidades de toda la poblacion,
juegos y espacios para la nifiez, ejercita dores y
canchas para los jévenes, asientos y bancas para las
personas que visitan dichos espacios o que van en
compaiiia de la niflez, asi como sombras naturales o
artificiales que les permitan una comoda estadia.
También es importante que los parques y
jardines cuenten con flora adecuada a la zona que
se esta analizando, de tal forma que no requiere un
gran mantenimiento para que ésta se conserve. Esto
permite a su vez que la sociedad se sienta mas
acogida al contar con un espacio de naturaleza
cercana de donde habitan, o al que puedan acudir
con facilidad.
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Discusion de la Comparativa con Diferentes
Criterios
Establecidos los criterios para la evaluacién de las
zonas del fraccionamiento, se exponen los criterios
establecidos por diferentes autores, asi como lo que
establece la Norma Oficial Mexicana NOM-001-
SEDATU-2021.

Gehl y Gemzge (2006, como se cité en
Martinez, 2013; y Montes, 2021), especifican 12
criterios para evaluar al espacio publico, los cuales

son:

1. Proteger a los usuarios del trafico
cercano a los espacios.

2. Contar con la seguridad para realizar
actividades a cualquier hora del dia.

3. Proteger contra factores climaticos para
disfrutar de dichos espacios.

4. Hacer el espacio publico amigable a la
vista para recorrerlos caminando.

5. Contar con comodidades para que los
usuarios permanezcan ahi.

6. Contar con lugares para sentarse vy
disfrutar de dichos espacios.

7. Asegurarse de tener buenas vistas en su

estancia en los espacios publicos.
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10.

11.

12.

Brindar la oportunidad de encuentro y
socializacion.

Incluir aparatos de ejercicio y juego para
tener una vida menos sedentaria.

Que estén disefiados a escala humana
donde se pueda integrar.

Adecuar con el contexto, aprovechando
las ventajas y desventajas.

Deben presentar a los usuarios una
buena experiencia sensorial.

Bazant (2013, como se citd6 en Montes, 2021)

especifica los siguientes 8 criterios que considera

necesarios para el espacio publico:

1.

Zonificacién. - Determinar el potencial y
vocacion del predio.

Equipamiento. - Cumplimiento de la
demanda real y potencial.

Accesibilidad. - Sistema de circulacion
organizado que permita accesibilidad.
Lotificacidn. - Que esté relacionada con
la urbanizacion de la zona.

Servicios. - Que tenga servicios: agua
potable, alcantarillado y alumbrado.
Paisaje. - Que tome en cuenta Ia
conservacion del ecosistema.

Mobiliario y sefialética. - Que sea
adecuado y funcional.
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8.

Vialidades. - Que sean funcionales vy
estéticas.

Por otro lado, tenemos a la norma (2021), que

sefiala los elementos minimos generales para el

espacio publico:

1.

Accesibilidad universal.

Mantenimiento, recuperacién y mejora
constantes.

Mobiliario para sentarse, en 30% con
sombra. 1 lugar por cada 100 habitantes.
Integrado al sistema de movilidad.
Contar con estacionamiento para
bicicletas y paradas para transporte.
lluminacién en perimetro y senderos
internos, con luz blanca de 40 luxes.
Sombreado natural o artificial que cubra
el 30% de la superficie total.

Accesibles en su perimetro colindante a
las vias urbanas.

Cémo se puede observar con los diferentes criterios

para evaluar al espacio publico, existen conceptos

similares

en cuanto a los requisitos para

considerarlos adecuados, tales como:

Accesibilidad.
Mantenimiento.
Mobiliario.

64



. Vialidades.
. Ecosistema.

Por otro lado, también se puede observar que
existen grandes diferencias en cuanto a los criterios
que cada uno de los autores establece como
necesarios, junto con lo que sefiala la Norma (2021);
lo cual es un reflejo de la vision que cada persona
tiene en cuanto a las necesidades que se tienen en
el espacio publico, del mismo modo los
investigadores perciben diferentes necesidades en
cada zona y sus visiones son muy diversas.

Tabla 1 Comparativo de criterios analizados
Fuente: Elaboracion propia
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Nota. Comparadon de aiterios de diferentes autores y la norma mexicana, reflejando
coinddendasy diferendas

Las diferencias sefialadas en la Tabla 1 con lo
establecido en Gehl y Gemzge (2006) son: el criterio
del disefio a escala humana y el criterio de Ia
adecuacién del espacio publico con el contexto de
su entorno; ambos criterios enfocados con el disefio
del espacio publico.

Por otro lado, las diferencias con Bazant
(2013) son: la zonificacién, que representa el
potencial y vocacién del predio; la lotificacion, que
es la relacion con la urbanizacion de la zona. Con la
norma (2021), no se tienen diferencias, ya que todo
lo especificado en la norma esta contemplado en los
criterios establecidos.

Método de Evaluacion
La evaluacion de criterios se realizd con los

siguientes parametros:
. Optimo. — Cuando se cumplan en su
totalidad con los requisitos establecidos
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en el criterio; y se dard el valor de 3
(tres).

. Aceptable. — Cuando los requisitos no
sean los Optimos, sin  embargo,
funcionen de forma aceptable para el
criterio a evaluar; y se dara el valor de 2
(dos).

. Regular. — Cuando no se cumpla con los
requisitos establecidos en el criterio,
pero que dichas condiciones puedan ser
modificadas y adecuadas para cumplir
con los requisitos, sin que conlleve un
trabajo exhausto; y se le dard el valor de
1 (uno)

. Deficiete. — Cuando no se cumplan los
requisitos establecidos para el criterio, y
conlleve a implementar trabajos
mayores dificiles de realizar; y se le dard
el valor de O (cero).

Todo lo establecido con anterioridad se puede
observar en la Tabla 2, donde se establecen los doce
criterios a evaluar, los parametros para cada criterio
y su grado de cumplimiento, asi como la calificacion
que se le da a cada parametro establecido.
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Tabla 2 Criterios para evaluacion del espacio publico.
Fuente: Elaboracion propia

El andlisis y calificacién que cada espacio obtenga
debe ser comparada minimamente con otra zona
cercana de tal forma que se pueda tener un punto
de comparacion en la zona.
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Resultados de la Evaluacion de Cuatro Zonas en el
Fraccionamiento

En el fraccionamiento Jardines de San Manuel se
seleccionaron 4 zonas de parques y jardines para
realizar la evaluacion de las mismas, de tal forma
gue se pudiera determinar el espacio que mejores
condiciones presenta para el uso de la poblacion,
tanto habitantes de la zona como de los visitantes.
Estos parques y jardines son 4 o 5 espacios que se
encuentran juntos, divididos por una calle
secundaria del fraccionamiento, que generan en
conjunto una unidad (Fig. 3).

'& FeUAP ||
' uBIcAcION ||

PURLA  MNKCPID
PUERA

. ZonasdeAnalisis | |

Figura 3 Zona de Parques y Jardines Analizadas. Nota: Zona de
parques y jardines de 4 a 5 espacios continuos, enumerados de
acuerdo al andlisis realizado.

Fuente: Elaboracion propia
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Se eligieron estos espacios debido a que son los que
se observan con las mejores condiciones para su
uso, y/o cuentan con buena presencia de la
poblacion de la zona, a la cual se entrevisté como
parte de la evaluacion realizada.

Para entender de forma mas clara la
evaluacidn al espacio publico con estos criterios, se
presenta la siguiente tabla que presenta los valores
asignados a cada una de las cuatro zonas analizadas,
asi como los factores que determinaron cada una de

las calificaciones otorgadas.

Tabla 3 Evaluacidn de zonas analizadas
Fuente: Elaboracion propia
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Como se puede observar en la Tabla 3, la zona 2
analizada es la que presenta mejores condiciones
para el uso de la poblacidn, y es la zona que mayor
uso frecuente se observo en las visitas realizadas,
ratificando los criterios establecidos.

Conclusiones

Con los criterios establecidos y el formato de
evaluacidon se puede realizar un analisis sencillo,
rapido y eficiente de los espacios publicos. Los
criterios son sencillos de entender y no representan
mayor complicacién mas que la ejecucion de visitas
a la o las zonas que se quieran analizar. También se
tiene la ventaja que estos criterios contemplan los
puntos importantes sefalados por normatividad
para los espacios publicos. De las zonas analizadas,
ninguna presentd el mayor puntaje posible a
obtener (30 puntos) debido a las deficiencias o
inconsistencias en los diferentes criterios; sin
embargo, la zona 2 es la que presentd las mejores
condiciones para su uso y acercamiento de la
sociedad en general.

Es importante sefialar que estos criterios
fueron disefiados especificamente para el espacio
publico del fraccionamiento Jardines de San
Manuel, en Puebla, Puebla, México; sin embargo,
puede adecuarse a casi todos los espacios publicos
gue sean considerados como parque o jardines. Por
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otro lado, es necesario también contemplar las
necesidades de las personas que acuden al espacio
publico que se quiere analizar.
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Capitulo II.

Un Analisis a la vivienda



2.1. Los componentes de la vivienda de la
familia con cultura del cacao conforme a los
principales factores del sistema de produccion

Manuel Huerta Lara®
Alfonso Azpeitia Morales !
Sonia Emilia Silva Gémez*?

Resumen

La familia nuclear es la célula de la sociedad. La
cultura familiar se desarrolla con la convivencia
diaria en interaccidn con los sistemas de produccion
de alimentos y otros viveres. La planta de cacao pasé
a ser parte de la alimentacién fundamental de la
familia tabasqueiia, relacién que permitio el
desarrollo de una cultura familiar cacaotera y una
vivienda especifica. El presente trabajo se desarrollé
con el objetivo de determinar los componentes de
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la vivienda de la familia con cultura de cacao en
interaccidon constante con el sistema de produccion.
Los factores a analizar en este trabajo fueron el
sistema de produccion de cacao y el diagrama de
flujo del sistema, para descubrir los componentes
principales de la vivienda. Los resultados mostraron
que la cosecha de frutos y el beneficiado de la
semilla es una etapa del sistema que modifica la
vivienda. El producto final del sistema de
produccién depende de la cultura familiar. Por lo
tanto, una familia con la cultura de la pasta de cacao
y produccién artesanal de chocolate, requiere de
una vivienda disefiada, con un area de beneficiado
del cacao. Se concluyé que la vivienda de la familia
con cultura del cacao debe ser disefiada
considerando las interacciones del sistema de
produccién de cacao visualizados en un diagrama de
flujo del sistema, y debe incluir bodega, traspatio,
area de compostas y biofertilizantes, area de
beneficiado de la semilla de cacao y una cocina con
las necesidades especificas para el tostado vy
molienda del cacao.

Palabras claves: Cacao, vivienda, cultura, Familia.
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Introduccién

La familia nuclear es la célula de la sociedad. Cada
familia se constituye por un padre, una madre y los
hijos. Huerta, 2005 (Citado por Milla-Sanchez, et al.,
2016), define la familia como “Un grupo social
primario de individuos unidos por consanguinidad,
afinidad o matrimonio; con interaccién vy
convivencia mutua y comun; de relaciones
personales directas, mostrando organizaciéon vy
acciones econdmicas afectivas”. De acuerdo con
Andrade, 2007, el cacao probablemente surgid
entre los olmecas (1500 a.C. a 400 a.C.), localizados
en los llanos del Golfo de México. La cultura de las
familias tabasquefias se ha formado de acuerdo con
el medio que las rodea. La planta de cacao, nativa de
los ecosistemas de selva alta, paso a ser parte de la
alimentacion fundamental de la familia tabasquefia;
relaciones que permitieron el desarrollo de una
cultura familiar cacaotera. La cultura segun
Malinousky, 2012, citado por Milla-Sanchez, et al.,
2016), se define como “un todo funcional al servicio
de las necesidades del individuo; y determinada
como el sistema de condiciones manifestadas en el
organismo de las personas, en su relacién con el
ambiente, suficiente y necesario para Ia
supervivencia de los grupos”. La buena salud de las
familias rurales depende de los servicios que provee
el ecosistema (Avalos-Rangel et al., 2021; Huerta et
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al. 2021b)). Las personas no pueden vivir, ni
mantener vida futura con suelo, agua, aire, plantas
y animales contaminados (Huerta-Lara et al. 20213;
Gleesman, 1997; Marten, 1988).

En México, las plantaciones de cacao se
encuentran establecidas en una superficie de 58 467
ha, con genotipos del tipo amelonado (70%),
calabacillo (26%) y criollo (4%), las cuales son
propagadas por semilla. La produccion de grano de
cacao seco es del orden de las 28 363 t, con un
rendimiento de 449 kg ha™. Los genotipos de cacao
presentes en Tabasco y Chiapas son susceptibles a
moniliasis 'y mancha negra inducida por
Phytophthora palmivora (Azpeitia-Morales, 2021).
México tiene 39 149 unidades de produccién de
cacao, de los cuales, el estado de Tabasco concentra
mas de 35 000 productores de cacao. La Chontalpa
concentra 9,975 familias campesinas dedicadas al
cultivo del cacao, siendo ésta la regién con mayor
numero de productores de pequefia escala en la
entidad (Ramirez, 2007).

La familia con cultura y conocimiento de la
transformacion del cacao en diferentes alimentos,
como chocolate, pozol, etc., siembran ellos mismos
las plantas de cacao en sus huertos y traspatios.
Hecho que les permite ir adaptando sus viviendas
para facilitar su vida. Toda familia requiere de una
vivienda; asi la familia tabasquefia, con la cultura del
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cultivo de cacao para su alimentacién vy
supervivencia, se fue conformando en relacidn a las
necesidades de los individuos en interaccidn
constante con el sistema de produccién in situ de
cacao. Por lo tanto, el presente trabajo se desarrollé
con el objetivo de determinar los componentes de
la vivienda de la familia con cultura de cacao en
interaccion constante con el sistema de produccién.

Metodologia

El presente estudio se realizé con una metodologia
descriptiva, combinando experiencia del autor con
revisidn de literatura para obtener registros y datos
de importancia sobre el sistema de produccion de
cacao. Los componentes a analizar en este trabajo
fueron el sistema de producciéon de cacao y el
diagrama de flujo del sistema, para descubrir los
componentes principales de la vivienda de una
familia con cultura del cacao.

Resultados y discusion

Descripcidon del sistema de produccion de cacao

El cultivo de cacao tiene factores que determinan el
sistema de produccién; el cual varia de familia a
familia dependiendo del producto final a producir.
Los productos finales del sistema son,
generalmente: Semilla de cacao en fresco, semilla
de cacao seca; semilla de cacao fermentada y
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secada, harina de semilla de cacao, chocolate
artesanal, y chocolate industrial.

El sistema de produccién de cacao inicié con
la seleccién de la variedad de la planta de cacao a
sembrar. Este es un factor determinante para la
sostenibilidad del sistema de produccién vy la calidad
del producto final. La seleccién del terreno para el
establecimiento del sistema de produccién también
es determinante para la sostenibilidad del sistema.

El terreno debe ubicarse dentro del clima
adecuado para el cacao, que debe ser tropical con
lluvias en verano. Ademads, debe considerarse la
altitud del lugar donde se ubica el terreno. La altitud
va de los 100 msnm hasta los 1200 msnm. Sin
embargo, el desarrollo de la planta pudo estar
limitado por la altura a la que se establecié debido a
que, pese a mencionarse que se puede cultivar en
un rango de 0 a 1200 msnm, los rangos éptimos son
de 300 a 400 msnm y de 600 a 800 msnm (INIFAP,
2011).

Las labores de cultivo para la preparacién del
terreno, para el establecimiento del sistema de
produccidn, varian segun el manejo que se le vaya a
dar al sistema. El manejo puede ser convencional
con uso indiscriminado de agroquimicos, o manejo
agroecolégico realizando el disefio del sistema
utilizando las bondades del ecosistema, sin uso de
agroquimicos provenientes del petrdleo (Altieri,
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1999; Huerta-Lara et al. 2021a). La preparacién
general del terreno consiste en: aclareo, chapeo,
barbecho y surcado. Sin embargo, en el manejo
agroecoldgico solo vamos a aclarar si hay arboles, o
chapear si sélo hay hierba o arbustos.
Posteriormente vamos a realizar la elaboracién de
cepas u hoyos de buena profundidad y anchura, lo
recomendado es de 40 cm de profundidad por 40
cm de ancho por 40 cm de largo.

La edad de la planta para la siembra debe
oscilar entre 4 meses para material criollo y de 8
meses para material injertado (Andénimo, 2015).
Para el manejo agroecoldgico se recomienda
adicionar  lombricomposta  enriquecida con
Trichoderma spp, ceniza y pedazos de hierro
oxidado y humedecer el sustrato, antes de colocar
la planta en el agujero. También es importante,
levantar los surcos de siembra unos 30 cm del nivel
del suelo; hecho que permitira manejar de forma
ecoldgica los patdgenos con origen en el suelo,
como es Phytophthora spp, que ocasiona la muerte
de plantas y la mancha negra. Posteriormente
establecer el cultivo que proporcionara la sombra
para las plantas de cacao, la cual es temporal y
permanente.

La planta de cacao requiere de hasta un 70%
de sombra para su buen desarrollo productivo. La
distancia de siembra de la sombra temporal con
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platano o yuca es igual a la de la plantacién del
cacao, pero se realiza de 8 a 12 meses antes que la
planta de cacao, y durante la época de lluvias. La
densidad de siembra varia de 3x3m 6 4x4m
(Anénimo, 2015). Posteriormente, sembrar la planta
y regar abundantemente. El manejo agroecolégico
permite aprovechar las bondades del ambiente y el
suelo, por lo que se recomienda colocar un
acolchado vegetal sobre el suelo que rodea a la
planta recién sembrada; lo cual ayuda a conservar la
humedad por mayor tiempo. En el caso de
plantaciones con riego de la plantacién, se
recomienda que sea por la técnica de “espina de
pescado”, para evitar la contaminacién de plantas
con microorganismos causantes de enfermedades.
La sombra definitiva se establece un mes después
qgue el cacao, a una distancia de 9x9m, utilizando
arboles de pimienta, lichi, cedro, guanabana,
guayaba, cocoite, entre otras. El uso de plantas
leguminosas como el cocoite (Gliricidia septium) es
recomendable para sombra definitiva de cacao,
debido a que provee nitrégeno al suelo. La densidad
de plantacién del cocoite seria 3x3m, relajandose
con el tiempo para que quede a 9x9m. Otra planta
util para sombra definitiva es la pimienta gorda
(Pimienta dioica), se recomienda la injertada que
tiene menor porte. Ambas se pueden establecer a
6xé6m.
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El manejo convencional elimina drasticamente la
competencia entre plantas de cacao con otras
especies nativas, a las cuales se les denomina
“malezas”. Para lo cual utiliza agroquimicos
denominados “herbicidas”. Sin embargo, el manejo
agroecolégico, permite la convivencia de diferentes
especies de plantas frutales, medicinales,
alimenticias, ornamentales, etc., Por lo tanto, el
manejo de las hierbas no deseadas, “malezas”, se
debe realizar de forma manual con machete y
azadon.

Las plantas de cacao deben nutrirse
adecuadamente, hecho que se realiza
convencionalmente con fertilizantes quimicos, o de
manera ecolégica con abonos organicos a base de
compostas, lombricompostas, bocashi, entre otros.
La aplicacion del abono orgdnico es de forma
manual. La guia técnica para Tabasco (Andnimo,
2015), recomienda la adicion de bocashi a una dosis
de 4 kg por arbol por afo, dividida en dos
aplicaciones: Una en febrero al término de las lluvias
y otra en julio al inicio de las lluvias.

El arbol de cacao requiere de podas, debido
a su cualidad de producir chuponesy a los parasitos.
La poda formativa es para formar un candelero a
una altura de 1.5 m del suelo, eliminando ramas
basales cercanas a la superficie del suelo. La poda de
sanidad se realiza para eliminar ramas, hojas y
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frutos enfermos o dafiados por insectos. La poda de
regulacion de la sombra es para mantener el
porcentaje de luminosidad en un rango de 50 a 70%,
eliminando arboles, ramas, etc. Los cortes
efectuados en las podas se deben sellar con pasta
bordelesa o pintura vinilica; la cual se mezcla un litro
de pintura con 10 g de oxicloruro de cobre
(Anénimo, 2015).

Los insectos polinizadores son muy
importantes para la produccién de frutos, por lo que
se recomienda un manejo agroecoldgico del cultivo.
El principal polinizador del cacao es la mosquita del
género Forcypomia spp, por lo que se deben
proteger de plaguicidas y establecer criaderos
utilizando rodajas de platano. Se recomienda
establecer 9 sitios de cria a una distancia de 25 m
entre cada uno en los meses de mayo y junio
(Andénimo, 2015).

El manejo de las plagas y enfermedades del
cacao es importante que se realice con monitoreos
frecuentes. Las principales plagas a monitorear son:
trips (Selenothrips rubrocinctus), salivazo
(Clastoptera laenata) y el pulgdn (Toxoptera
aurantii). Las poblaciones de estos insectos se
regulan con buen manejo del cultivo, tanto en
nutricidn como en sombreado. Los trips solo
ocasionan dafos en plantas con sombra muy escasa,
por lo que se recomienda mantener la sombra entre
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40 a 50% o hasta 70% dependiendo del desarrollo
del cultivo. El salivazo y el pulgdn se manejan
manteniendo poblaciones constantes de enemigos
naturales y la tolerancia de la planta de cacao
(Anénimo, 2015). Las principales enfermedades del
cacao son: moniliniasis y mancha negra; las cuales
se controlan principalmente con variedades
resistentes (Azpeitia-Morales, 2021), asi como con
principios de manejo agroecoldgico, que permiten
desarrollar suelos supresivos y controlar Ia
humedad en la cama de siembra (Glessman, 1997,
Huerta-Lara et al., 2009; Bautista-Calles, et al., 2008
y 2010).

La cosecha de frutos es una etapa muy
importante, por lo que se debe realizar de manera
oportuna y uniforme. Generalmente se realiza de
septiembre a marzo. El fruto tarda 5 meses en
alcanzar su madurez de corte. El color de cosecha
varia por variedad, sin embargo, deben pasar de
color verde a amarillo o de color rojo a naranja
(Azpeitia-Morales, 2021; Anénimo, 2015). Un punto
critico de la cosecha es el corte de frutos; ya que
estos crecen pegados al tallo, muy proximo a la
yema de floracion (cojinete). Por lo tanto, el corte
debe ser limpio, sin desgarrar la corteza, para evitar
dafiar las yemas florales y al arbol. La cosecha inicia
a los 2 afios para arbol injertado y de 5 afios para
arbol de semilla.
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Los frutos cosechados se quiebran en el campo o en
el area de beneficio, utilizando un machete. Se debe
tener cuidado de no dafar la semilla. La semilla se
pone en costales de yute y se deja escurrir un dia.

El mucilago se puede utilizar para hacer vino
de cacao. El cual se mejora agregando canela o
azucar para dar un sello especial.

El beneficio del cacao es el proceso de
fermentado y secado del grano. La fermentacién se
realiza con el grano escurrido, que se vierte en cajas
de maderay se tapa con manta o costal de yute para
su fermentacion durante 5 dias. El cacao se remueve
cada 24 horas durante estos 5 dias para
homogeneizar la fermentaciéon. Cuando el cacao
alcanza los 50°C se le dejan 24 horas mas y se
detiene el proceso, sacando las semillas de las cajas
fermentadoras. Las variedades de cacao se deben
mantener puras, sin mezclar con otras variedades,
para mantener la calidad, que determina el sabor y
aroma de cada variedad. El cacao almendra blanca
fermenta mas rapido debido a que tiene mayor
cantidad de azucares. Posterior a la fermentacion se
lleva al area de secado, sin quitarle el mucilago. El
cacao también se puede lavar con agua solamente,
sin realizar el proceso de fermentacion. Y de aqui se
lleva al area de secado.

El secado de la semilla puede ser
directamente al sol o bajo sombra. Al sol se
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mantiene durante 5 dias, dependiendo de Ila
temperatura. La semilla debe alcanzar 7% de
humedad para que tenga una excelente calidad. Asi
que se recomienda colocar 12 kg de semilla por 1 m?
de superficie de secado. Removerlo con rastrillo
cada 1.5 horas para que el secado sea uniforme. El
secado bajo sombra requiere de 7 dias mas o
menos, ya que es una deshidratacién lenta para que
conserve mayor cantidad de manteca, y conserve
mas las propiedades de sabor y aroma. La semilla se
coloca sobre tablas de cedro con perforaciones,
para que salga el agua y las impurezas. El secado a la
sombra provee de un chocolate un poco mas
sabroso que el secado al sol.

El almacenado de la semilla debe ser en
costales de yute, en un lugar seco y fresco, para
evitar oxidado de los aceites esenciales. El tostado
de la semilla se realiza de forma manual o industrial
con magquinaria. El tostado es necesario para
potenciar los aceites esenciales del cacao y para el
molido homogéneo de la semilla.

La pasta del cacao se puede realizar de forma
manual con metate o con molino. La pasta se puede
endulzar con azucar o dejarla amarga, para su uso
posterior. El acabado de la pasta se puede refinar
segun el entendimiento del productor, asi como la
disponibilidad de tecnologias apropiadas para la
elaboracion de dulces u otros productos que
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permitan la conservacién, almacenamiento y venta
a través del tiempo. Este tipo de procesamiento
artesanal-semi industrial, permite incrementar las
ganancias de las familias productoras de cacao. La
importancia de combinar cultura familiar con
capacitacién agroindustrial es la base de los
sistemas de produccion tradicionales, como lo es el
agroecosistema cacao.

Diagrama de flujo del sistema de produccion de
cacao

El sistema de produccidon de cacao tiene estructura
y funcién. Por lo que, se puede sintetizar en un
diagrama de flujo (Fig. 4), donde se muestran las
interacciones entre componentes principales; que a
su vez determinan los componentes necesarios para
la vivienda de la familia con cultura cacaotera. El
sistema de produccién de cacao inicié con la cultura
familiar, de la cual dependen los conocimientos
tradicionales bdasicos para el aprovechamiento
alimenticio de los frutos de la planta del cacao.
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Figura 4 Diagrama de flujo de los principales componentes del
sistema de produccion de cacao. 2023. Huerta-Lara Manuel.
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comunidades para trabajar en las maquilas y
empresas globalistas. Los sistemas educativos
modernos estdn acabando el conocimiento
tradicional y la cultura de los pueblos y familias, al
inculcar en los nifos y jévenes conocimientos
globalistas acordes a las diferentes revoluciones
industriales, que son las que mueven la economia
mundial, y acaban con la soberania y cultura de los
pueblos y naciones.

La familia con cultura del cacao sabe como
disefiar el sistema de produccién, ya que tiene los
conocimientos prdacticos y ambientales necesarios.
Sin embargo, surgen dificultades en la etapa del
beneficiado del sistema de produccion, debido
principalmente a la falta de disefio en los espacios
especificos en la vivienda. Una vivienda con los
componentes necesarios para el beneficio y
almacenamiento del cacao necesita ser disefiada
conforme a las etapas del sistema de produccidn. La
recoleccidn de semillas es una de las etapas mas
importantes del sistema, de ella depende el
establecimiento del sistema de produccion de
cacao. Esta etapa depende de los conocimientos
familiares. Establecer un vivero es crucial, ya que
permite el manejo y mantenimiento de las plantas
en un lugar cerca de la vivienda. La nutricién del
cacao es un factor principal del sistema, por lo que
contar con un lugar en el traspatio para la
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preparaciéon de biofertilizantes, como compostas,
lombricompostas, bocashi, lixiviados de lombriz,
etc. facilitara el manejo ecolégico y sostenible del
sistema. La cosecha de frutos y el beneficiado de la
semilla es una etapa del sistema que modifica la
vivienda, debido a que es un componente especifico
para la produccién final de la pasta de cacao y del
chocolate. El producto final del sistema de
produccién depende de la cultura familiar, segun los
conocimientos que han sido heredados. Por lo
tanto, si la familia tiene conocimientos basicos para
producir solo semilla de cacao en fresco, entonces
no necesita un area de beneficiado en su vivienda.
Pero una familia con la cultura de la pasta de cacao
y produccién artesanal de chocolate, requiere de
una vivienda disefiada, con un area de beneficiado
del cacao.

Componentes de la vivienda de una familia con
cultura del cacao

El analisis de las interacciones de la familia con el
sistema de produccién de cacao permite descubrir
los componentes principales que debe tener una
vivienda de una familia con cultura de produccién de
cacao y pasta de cacao. El diagrama de flujo inicia
con una familia que tiene la cultura del cacao, por lo
tanto, la vivienda debe contener los siguientes
componentes especiales para desarrollar el sistema,
ademas de los basicos de toda vivienda: 1) Bodega,
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donde se van a almacenar las semillas tanto para
siembra como para produccién tradicional de pasta
de cacao. Esta misma drea sirve para guardar
herramientas, y demas equipo necesario. 2)
Traspatio, que es un drea despejada, con libre
acceso, para establecer un vivero, y un drea de
asoleadero. Esta drea es muy importante, por lo que
debe ser disefiada con areas de sombra y de sol,
agua de riego y agua potable. En esta area de
traspatio se trabaja todas las labores
complementarias para el establecimiento del
sistema de produccién en campo, y todas las labores
tradicionales de elaboracion artesanal o tradicional
del chocolate. 3) Compostas y biofertilizantes. Esta
area debe ser disefiada en un lugar del traspatio de
la vivienda, y se debe considerar la produccién de
biofertilizantes organicos con el reciclaje de
desechos organicos de la vivienda y del sistema de
produccién. 4) Beneficio de la semilla de cacao. Esta
area es la mds importante en la vivienda del
productor de cacao, ya que de aqui depende la
obtencidn de los productos y subproductos para la
alimentacion y venta del cacao.

La vivienda de la familia productora de cacao
debe disefiarse con el componente especial del
beneficiado de la semilla de cacao. Esta area de
beneficiado se comparte con el drea de traspatio y
un corredor de la vivienda. El corredor es un darea
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abierta y techada de la vivienda, que puede
colocarse en la parte que da al traspatio. El corredor
debe ser espacioso, con un area de unos 10 m? o
mas, bien techado para evitar la lluviay el sol, ya que
es para realizar trabajos del beneficiado y de la
preparacion de chocolate y otros productos
alimenticios. El area adyacente al corredor es dutil
para la extraccidon de semillas de los frutos, aunque
también se puede hacer en el campo esta labor, y
traer solo las semillas en costales hacia el traspatio
para realizar las labores de secado. El beneficiado
del cacao requiere un lugar de fermentacién, un
area de asoleadero y un almacén. Generalmente
este componente no lo contemplan todas las
familias en sus viviendas, debido a diferentes
necesidades. El ultimo componente de la vivienda
de la familia cacaotera, es un lugar de tostado y
molienda de la semilla de cacao para la produccién
del chocolate. 5) Cocina. Esta area de la casa debe
estar acondicionada para el tostado y molienda de
la semilla de cacao; asi como para la preparacién de
pasta de cacao y chocolate. Por lo tanto, la cocina de
la vivienda de la familia con cultura del cacao debe
ser amplia, y bien disefiada para facilitar las labores
del beneficiado del cacao.

Conclusion

La vivienda de la familia con cultura del cacao debe
ser diseflada considerando las interacciones del
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sistema de produccién de cacao, visualizados en un
diagrama de flujo del sistema. Por lo tanto, la
vivienda de la familia cacaotera debe incluir bodega,
traspatio, drea de compostas y biofertilizantes, asi
como un darea exclusiva para el beneficiado de la
semilla de cacao y una cocina con las necesidades
especificas para el tostado y molienda del cacao.
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2.2 El Color en la Arquitectura de tipo social

Aleida Rojas Barranco®3

Gabriela Ortega Lopez!*

Miguel Angel Hernandez Castillo®®
Akemi Shaiel Hernandez Rojas.'®

Resumen

La arquitectura y el disefio han convivido en el
desarrollo de diversos proyectos a lo largo de
los afios, en México, la arquitectura refleja el
diverso e imponente disefio de una rica
cultura, los colores vivaces resaltan y generan
un sentido de pertenencia en los habitantes.
Sin embargo, muchas veces el color que se
aplica en los espacios arquitectonicos no es
pensado como un factor importante en la
construccion, y asi se ha observado durante
los dltimos afos en la denominada
arquitectura de tipo social, siendo que, su
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principal propdsito es el de brindar una
vivienda digna a aquellos sectores de la
poblacion menos beneficiados
econdmicamente. Mediante este articulo se
destacaran algunos de los usos comunes del
color, que representan y cual es laimportancia
de su aplicacion en cualquier tipo de
construccion, concluyendo que este genera
beneficios en el desarrollo integral de todas las
personas, ya que tienen impacto en el estado
fisico y mental, ya sea directa o
indirectamente, y juegan un papel
fundamental en la creacién de entornos que
promueven el eficiente desarrollo de Ia
identidad y el estado de bienestar de una
persona y su comunidad.

Palabras clave: Arquitectura, social, bienestar,
color, impacto.
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Introduccién
El color es fundamental dentro y fuera del disefio,
todo con el objetivo de brindar un ambiente Unico
al usuario que se encuentre en ellos. Pese a que,
tras el curso de los afos, el color ha cambiado su
funcién mas alla de lo estético; la implementacién
de colores en ciertos elementos arquitecténicos ha
sido parte de una experiencia sensorial dando
como resultado el desarrollo de los sentidos para la
percepcion e interaccidn del usuario con el espacio
arquitecténicos redescubriendo el entorno con
algo memorable.

Los espacios arquitectdnicos han rechazado
la idea de solo ser espacios de belleza enfocados a
un sentido visual, incitando a una nueva generacion
de arquitectos a ser capaces de disefiar espacios
llenos de experiencias que incluyan el resto de los
sentidos. El color dentro de un disefo puede alterar
las condiciones fisicas y psicoldgicas del usuario, es
por esto por lo que la arquitectura y el color debe
ser un conjunto integro para el confort del usuario.

A través de este articulo, se exploraran
aspectos relacionados con el uso del color en la
arquitectura de tipo social, cdmo es que esto
impacta en aspectos psicolégicos y en el bienestar
de los seres humanos qué transmite y la manera en
la que se refleja en la cultura mexicana en la
actualidad.
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Desarrollo

Para los disefos de viviendas de tipo social, el color
debe ser algo a primordial a considerar para el
futuro habitador, ya que los disefios actuales
cuentan con un estilo denominado de repeticién
basado en formas idénticas o similares que
aparecen, como su nombre lo dice, repetidamente,
provocando una serie de sentimientos y
experiencias desfavorables para el habitador y el
disfrute de su estancia en este espacio.

Ante esto, para considerar la
implementacién del color, debemos entender que
es la vivienda de tipo social en nuestros dias, si bien
su definicidon exacta puede variar dependiendo del
pais o lugar desde el que se abarque, este tipo de
vivienda en Meéxico, tiene la caracteristica de
cumplir con los estdandares minimos de calidad,
relacionados a aspectos como la construccién vy
habitabilidad, y estan destinadas a brindar un
espacio digno y acogedor para proveer de una
vivienda digna a personas de bajos ingresos que no
pueden acceder a una vivienda por sus propios
medios (LA Network, 2019). Sin embargo, hoy en
dia los proyectos relacionados al aspecto social de
los disefios también pueden estar enfocados a un
mercado inmobiliario, teniendo una mayor
incidencia en este campo.
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El gran crecimiento demografico ha sido parte del
desarrollo de estos proyectos, brindando una gama
de servicios e infraestructura, pero sin una calidad
de vida favorable, siendo esto perjudicial para el
desarrollo laboral como personal de los habitantes
de estas zonas. (Ver Fig. 5).
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Figura 5 Viviendas de interés social.
Fuente: El siglo de Torredn 2018
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En nuestro pais, el desarrollo de estos proyectos
han sido temas de investigacion y evolucién en
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cuento las normativas, criterios y objetivos base
gue van desde “La Vivienda Obrera” convocado por
El Universal (1932), hasta el mas reciente tema de
tesis “La Vivienda Social en México: Pasado,
Presente y Futuro” elaborado por Javier Sanchez,
siendo estas algunas referencias. (Gallardo, S.,
2016).

La vivienda de tipo social constituye a uno
de los ejes mas importantes de la planificacion
urbana, donde la falta de creatividad y la
determinacion de disenos repetitivos ha provocado
un vacio de experiencias sensoriales dando por
resultado la separacién de la arquitectura con el
disefio, realizando proyectos pensando en lo
genérico cumpliendo con los reglamentos y
normativas de la zona. Al no tener creatividad y
criterio de disefo se deja atras el analisis correcto
del color e implementan combinaciones de
materiales, texturas y acabados que no llevan un
sentido de relacién entre estos provocando efectos
negativos a corto o largo plazo viéndose afectado el
rendimiento del habitante en su entorno social,
laboral y personal.

Es por lo anterior que resulta dificil
conjuntar el disefio con las necesidades,
expectativas y caracteristicas del usuario con su
entorno, teniendo como prioridad la busqueda de
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un efecto positivo en su desarrollo psicoldgico y
social. (Pérez, A., 2016).

“La arquitectura no lidia con cosas abstractas como
la filosofia. Saber lo que se estd haciendo es
importante, pero no comienza alli. Empieza con las
emociones” (Peter Zumthor).

Un disefio, una obra, un espacio provoca diferentes
emociones y sensaciones, no solo por la obra en si,
sino por los colores que lo complementan. Los
colores dentro de los espacios de vivienda social
tienen diversos usos y objetivos, que son posibles
de adaptar a nuestros gustos y necesidades, el
analizar desde distintos angulos el propésito de la
vivienda, el publico al que va dirigida y las
emociones que busca emular, es un buen principio
para definir cudles son los colores que son
necesarios implementar en el disefio. (Ver Figura
6).
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Figura 6 Arquitectura y Color: Ambiente agradable.
Fuente: MAS in Collective Housing (2018)

Cémo es posible observar, el color es un aspecto
fundamental en el disefio de espacios
arquitectonicos.

Los colores de la arquitectura son diversos,
provocando una serie de estimulos psiquicos,
siendo la mayoria inconscientes. Algunos ejemplos
de como la psicologia del color afecta los espacios
y los ayuda a intensificar su objetivo de una mejor
manera son en proyectos de caracter infantil,
donde se hace uso de colores vivaces y llamativos
teniendo como objetivo el llamar la atencién del
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infante, asi en proyectos de tipo urbano
predominan los colores neutros en combinacion
con uno o dos vivos que brindan cierto cardcter o
identidad a cada espacio (JWTARQ, 2021).

Asimismo, el uso de los colores sirve a la
cultura, en México, los colores son tomados como
una riqueza y vida, son ellos los que te invitan a la
entrega, la fiesta, la tradicion, la fe, el amor, la
alegria, haciéndose presente en cada cosa que uno
se encuentre, desde su naturaleza, su gastronomia,
su vestimenta y sobre todo su arquitectura
(Pearsall, J., 2008). (Ver Figura 7).

Figura 7 La vida de la arquitectura mexicana.
Fuente: Micasa.com (2021)

106



Es por eso por lo que el color debe considerarse en
el disefio de los proyectos de viviendas de tipo
social, para crear ambientes y entornos agradables
eficazmente, relacionandolos con su costumbres y
tradiciones, creando edificaciones de estilo propio
siendo integras a un entorno natural.

Por el contrario, los  proyectos
arquitectdnicos de tipo social suelen ser de disefio
basico, con materiales y colores grises, dando por
realidad “paraisos siniestros", teniendo como
resultado, espacios carentes de un ambiente social.
(Torredn, C., 2018), (Ver Figura 8).

El mal planteamiento de disefio hace tener
espacios carentes de expresividad, la imposicion de
colores frios hace entornos vacios, sin vida, sin
emociones, y sin crear esta sensaciéon de “hogar”
que tanto se quiere obtener.

Figura 8 Déficit de Disefio en Viviendas de Interés Social.
Fuente: Columnas de México (2017)
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Todo esto transmite sensaciones de pesadez,
tristeza, seriedad e incomodidad, lo cual genera
incidencias negativas en el desarrollo personal,
laboral y social de los habitantes de estas zonas.
Ante esto, se plantea como una solucidn plausible
el generar un cambio en sus espacios con ayuda del
uso correcto del color, siendo que puede crear
nuevos ambientes y renovados ambientes. Desde
un muro de color calido hasta laimplementacion de
vegetacion para dar tonos mdas naturales
(Lamundi., 2015). (Ver Figura 9).
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Figura 9 Renovacion de espacios promoviendo el color.
Fuente: 123RF (2016)

Recordamos que los colores no pueden ir solo en
los elementos arquitectdnicos, sino también el
mobiliario, objetos o elementos decorativos
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teniendo una armonia entre ellos obteniendo una
mayor experiencia sensorial, pero sin saturar el
espacio con los mismos.

Como complemento, es importante agregar
algunas de las caracteristicas y cambios que
determinados colores pueden generar en un
espacio habitable.

Los colores neutros como lo es el beige, gris,
o0 crema, transmite la idea de un ambiente de
acogedor, cdlido y de elegancia en combinacién de
elementos decorativos hace resaltar estos
espacios, estos colores suelen ser los preferidos en
el ambiente inmobiliario, como lo hizo resaltar la
encuesta realizada por la asociacion APIVE (2018),
donde se menciona que casi el 40% de la poblacion
encuestada prefiere el color gris al momento de
construir (Ver Figura 10).
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Por otro lado, siempre existe la opcién de utilizar ya
sea un tono blanco o negro, ante esto se menciona
que blanco existe como representacion de un
ambiente puro, ofrece cierto confort y es
comunmente asociado con la paz, y usando
comunmente en proyectos relacionados con el area
de la salud, espacios amplios o habitaciones de
relajacién, mientras que el negro puede
representar tanto un espacio ligubre como uno
elegante, refleja seriedad, sobriedad, misterio y
formalidad, siendo utilizado mayoritariamente en
proyectos de arquitectura corporativa o moderna,
y en espacios donde se busque reducir espacio o
incluso volverlo mas calido (en cuanto a
temperatura). Estos dos tonos mencionados
también brindan amplias posibilidades de
complementarlos con otros colores, tanto en
pintura como en decoraciones, por lo que dejan un
espacio grande a la creatividad (JWTARQ, 2021).
(Ver Figura 11).

Figura 11 El blanco como conjunto.
Fuente: Lamundi (201)
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También se deberia considerar salir de lo
convencional y dar esos toques de color
trasmitiendo la esencia de la cultura mexicana
llenando de vida y luz nuestros espacios siendo
opciéon las tonalidades como el rosa, el azul, el
naranja, el rojo, el verde y el amarillo por decir
algunos.

Ante esto se menciona que el rosa en la
arquitectura es un color que refleja delicadeza, el
aspecto dulce de las cosas, ademas de ser un color
amigable y que brinda femineidad a un espacio,
transmite calma y armoniza espacios (JWTARQ,
2021).

El azul en muchos aspectos ademas de la
arquitectura se da a conocer como el color de la
inteligencia y la calma, en los espacios
arquitectdnicos transmite confianza y tranquilidad,
es fresco y normalmente sirve para atraer la
atencion hacia un punto en especifico (JWTARQ,
2021).

Por otro lado, el color naranja es el color del
entusiasmo, y en muchas ocasiones sirve como un
color que refleja cierta sensualidad y divinidad,
ademads, es un color que se describe como
optimista. Comunmente utilizado en espacios de
reuniones o socializacion (JWTARQ, 2021).

El color rojo es estimulante, ya sea pasional
o de fuerza, representa decision y tiene una
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incidencia positiva en el aspecto social de las
personas, ayuda a estimular el desenvolvimiento y
abre camino a la personalidad extrovertida y de
liderazgo. Puede ser utilizado en ambientes
comerciales, en columnas interiores, para llamar la
atencién a un espacio especifico o en espacios
dedicados a la creatividad (JWTARQ, 2021).

El verde representa juventud, es otro color
fresco y que llama la atencién, al mismo tiempo
puede ser nombrado como el color de la libertad y
la paz da una sensacién de bienestar y de
relajacién, por lo que puede ser implementado en
espacios dedicados a la meditacién o de
pensamiento (JWTARQ, 2021).

Si  existe un color que tenga una
connotacidn de abundancia en nuestra cultura es el
amarillo, que ademds de ser un color alegre, se
relaciona con lariqueza y el poder, sin embargo, no
es un color que se utilice en gran medida en su
tonalidad vivaz, ya que suele ser extremadamente
llamativo, por lo que en arquitectura su uso es mas
dentro de espacios pequeiios y en lo decorativo
(JWTARQ, 2021). (Ver Figura 12).

Por ultimo, el color morado es el color del glamour
y la sofisticacion, puede ser también un color
relacionado con la espiritualidad, sin embargo, este
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color no suele ser frecuentemente observado en
nuestra cultura.

o’ “ov -y Y
,

Figura‘ié- El color,”e‘s e's;uri“tu.d Mexico.
Fuente: EstiloDF (2016)

Al recorrer lugares con arquitectura disefiada con
diversas combinaciones de colores, se puede
percibir una sensacién de vivacidad, comodidad,
confort y gusto en comparacién a los espacios
descritos anteriormente como repetitivos, algunos
de los arquitectos como Luis Barragan decia que el
color era evidencia de la pureza espacial como
elemento evocador de emociones, y Legorreta
adopta colores exuberantes provenientes de la
cultura mexicana. (Ver Figura 13).

El color en estos proyectos se utiliza para
devolver la vivacidad y renovar espacios
deteriorados otorgandoles una identidad espacial,
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haciendo reflexionar en torno a la relacion entre el
colory la arquitectura (ArchDaily, 2018).

Figura 13 Casa Gilardi, Luis Barragan.
Fuente: ArchDaily (2018)

Conclusion

A manera de conclusién, a través de la exploraciéon
de los diversos significados que los colores pueden
tener en la cultura y en la arquitectura, es posible
observar como el disefio y el color en proyectos
arquitectdnicos de tipo social en México juegan un
papel fundamental en la creacién de entornos que
promueven el eficiente desarrollo de la identidad y
el estado de bienestar de una persona y su
comunidad. Es impresionante la manera en la que
al seleccionar y combinar de manera cuidadosa y

114



reflexiva determinados colores es posible influir en
las emociones, sentimientos, pensamientos,
percepciones y comportamientos de un individuo
mientras este interactia con otros espacios,
permitiendo el crecimiento de un sentimiento de
pertenencia.

México es un pais con una gran riqueza y
diversidad cultural, las tradiciones, personas, vy
culturas que coexisten en este lugar se ven
reflejadas en la paleta de colores que pinta gran
parte de su arquitectura. La historia y experiencias
de un lugar pueden verse plasmadas para siempre
mediante el uso correcto del color.

Por ello, planted6 que el considerar
cuidadosamente el color aplicado en |la
arquitectura de tipo social es uno de los aspectos
importantes que se deben tomar en cuenta al
momento de disefarlos y de convertirlos en
realidad, puesto que esto puede hacer la diferencia
entre una vivienda digna y una que tenga una
incidencia negativa en el desarrollo integral de las
personas que proximamente habitardn estos
espacios. Este tema trasciende la esfera estética, es
un catalizador para el fortalecimiento de la cultura
y de la identidad propia, existe un enorme potencial
en el color y es necesario el aprender a
aprovecharlo.
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Capitulo lll.

Los barrios como espacio publico:
desafios y oportunidades



3.1 Analisis para mejorar la caminabilidad del
Barrio de la Luz
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Resumen

Las calles peatonales, son areas de una ciudad o
pueblo que no permiten la circulacién de vehiculos
motorizados. Este estudio busca fomentar Ia
integracién social a través de la caminabilidad en el
Barrio de la Luz considerando las problematicas que
se presentan actualmente como son la inseguridad
y la movilidad peatonal.
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Al realizar el andlisis del sitio se explica cudles son
las condiciones en las que se encuentran las calles
del Barrio de la Luz con mayor flujo peatonal y
vehicular en las zonas mds concurridas como es el
mercado La Acocota.

Se identifica uno de los nodos conflictivos
importantes en la calle 18 norte esquina con 4
oriente, donde convergen rutas de transporte,
peatones y comerciantes esto ocasiona
inseguridad, trafico y accidentes viales, como
resultado del analisis e investigacidn se presenta
un disefio de calles peatonales para mejorar la
caminabilidad dentro del Barrio de la Luz.

Palabras clave: calles peatonales, caminabilidad,
movilidad, inseguridad, nodos conflictivos.
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Introduccion

El crecimiento descontrolado de las ciudades y la
falta de planeacién urbana afectan la forma en que
vive la gente actualmente. A la par del crecimiento
urbano se debe considerar y brindar opciones de
vida saludable que fomenten la actividad fisica, la
alimentacion saludable, estilos de vida menos
sedentarios, espacios verdes y espacios de
convivencia para fomentar las relaciones sociales.

La caminabilidad en las ciudades es una
propuesta que facilita y permite los
desplazamientos a pie seguros y atractivos, esto
favorece en gran medida al turismo, comercio,
servicios, interaccion social y el disfrute de
espacios abiertos fortaleciendo la integracion
social.

Los Barrios histéricos son lugares de
encuentro y espacios donde las comunidades
coexisten. Sus plazas y calles son el lugar donde la
gente socializa, participa en eventos culturales y
disfruta de la vida cotidiana. Estos espacios
promueven la cohesion social y fortalecen los lazos
entre vecinos.

En la ciudad de Puebla, El Barrio de la Luz es
conocido por sus calles empedradas, casas
coloniales y su historia, se encuentra ubicado en la
zona norte de la ciudad, fue fundado en el siglo XVI
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por frailes franciscanos que construyeron la iglesia
de Nuestra Senora de la Luz, este es uno de los
principales atractivos del barrio considerado un
importante ejemplo de arquitectura barroca.

Durante la época colonial, el Barrio de la
Luz fue habitado principalmente por artesanos y
comerciantes. Sin embargo, a lo largo del tiempo
se han instalado en el barrio diversas instituciones
educativas y religiosas que han ayudado a
conservar su identidad y su historia.

A pesar de su historia y tradicion, el Barrio
de la Luz también enfrenta varias problematicas
como es la movilidad de los peatones, esto afecta
la calidad de vida de sus habitantes y visitantes. En
base a los problemas observados y a la elaboracién
de encuestas, se identifica la necesidad de realizar
una propuesta urbana de una calle peatonal en la
calle 18 norte, 4 oriente y 6 oriente, estas calles se
encuentran en una zona importante del Barrio de
la Luz ya que ahi se localiza el Mercado la Acocota,
con esta propuesta se logrard un Barrio mas
caminable y seguro paras los peatones que
circulen en esta zona ademads de la interaccién
social.

Metodologia

La investigacidn considera la situacion actual del
barrio, este es un elemento necesario para la
realizacion o adecuacién de una propuesta de
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intervencion urbana para este sitio, conocer las
actividades, los lugares, las costumbres, los
problemas y las opiniones de los habitantes servira
para generar mejores propuestas.

Se realizaron encuestas a los habitantes y

transelntes del barrio de la Luz por medio de un
formulario en docs. Google (plataforma que sirve
para recolectar encuestas en linea), de esta
manera obteniendo un cdédigo QR donde se
plantean preguntas de las problematicas que ellos
pueden observar y lo que proponen para mejorar
las condiciones actuales.
Para difundir el formulario se disefié un cartel que
permitiera atraer la atencidén de las personas con
el fin de alentar su participacién contestando la
encuesta, posteriormente buscamos difundir esta
por medio de carteles (impresos) en la cual
implementamos como método identificar vy
ordenar jerdrquicamente diez lugares estratégicos
gue fueran puntos de concentracién y lugares mas
transitados del barrio.

Al realizar las visitas de campo se identifico
como puntol el sitio mas concurrido (Parroquia de
Nuestra Sefiora de La Luz) el 10 como el menos
concurrido (Banco BBVA) con esta seleccidén se
realizo el recorrido para aplicar las encuestas y
obtener asi los datos requeridos de cada uno de
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estos sitios que tienen mayores afectaciones y
mayor flujo peatonal.

INGTRUNMENTO NETODOLOGICO - RARRIO D6 LA LUZ

Figura 14 Ubicacion de los 10 puntos estratégicos
seleccionados del Barrio de la Luz.
Fuente: Elaboracion Zdrate Garcia 2023

La encuesta considera tres apartados: datos
generales del encuestado, el estado actual de los
elementos, asi como las zonas que conforman el
barrio y las propuestas generales de los
encuestados.

En base a los resultados de las encuestas
sobre las condiciones y seguridad de las calles en
el Barrio la principal necesidad es la movilidad
peatonal esto da pauta para realizar esta
propuesta urbana de caminabilidad en los
alrededores del Mercado La Acocota.

Resultados
Las mayoria de las encuestas realizadas muestran
inseguridad en las vialidades 18 norte y 4 oriente
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gue se ubican a lado del mercado la Acocota las
cuales presentan mucho trafico vehicular
provocando accidentes y poca seguridad al peatdn,
ademdas de mencionar problemas como falta de
alumbrado, imagen urbana, convivencia vecinal,
seguridad, accesibilidad y transporte publico, esto
generan a su vez un abandono e indiferencia de los
habitantes, mostrando con el abandono del 21% de
las viviendas totales del barrio reflejado en su
mayoria sobre la calle 2 poniente como se muestra
en la Figura 15.

A partir de estos resultados se muestra que
el drea mds importante a intervenir y donde se
identifica mayor problema es la zona del mercado
La Acocota.

Figura 15 Vivienda abandonada en la calle 2 poniente.
Fuente: fotografia tomada por los coautores.
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La falta de mantenimiento en las fachadas de
acuerdo a los resultados obtenidos contribuye a
una percepcion de mayor inseguridad, asi mismo
las calles sin iluminacién sin sefialamientos
adecuados y la falta de servicio de limpieza genera
un estado de abandono en las calles como se
muestra en la figura 16.

Los resultados sugieren una poblacién en
un rango de edad de 30 a 59 afios y un horario de
transicion desde las 6:00 horas hasta las 20:00
horas, esto corresponde a una poblacién
laboralmente activa y con habitos de casa-trabajo
y trabajo-casa es decir no conviven con los vecinos
del barrio, debido a que no existe un espacio
publico seguro en el que puedan ejercer su
derecho a la recreacién y a la convivencia sana.

Figura 16 Abandono de viviendas en la calle 2 oriente.
Fuente: Fotografia tomada por los autores (2022)
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Otro resultado relevante que se obtuvo fue el saber
qué tipo de transporte utilizan los habitantes vy
visitantes dentro del barrio a lo cual la mayoria de
su respuesta fue el transporte publico, la calle
donde transita mas transporte es la Avenida 2
Oriente y 18 norte.

Discusion

El objetivo de las encuestas fue evaluar y conocer
la satisfaccion de los habitantes y transeuntes del
barrio de la Luz de igual forma entender la realidad
en la que se encuentra el barrio con la mirada de
los propios vecinos, adquiriendo la recopilacién de
datos para importantes para la propuesta del
proyecto.

Retomando lo anterior, la encuesta digital
se aplicé dentro del Barrio de Luz en 10 puntos
especificos los cuales fueron jerarquicamente
acomodados conforme a la afluencia de peatones,
para que hubiera mds respuesta ante los
habitantes y ciudadanos, se disefaron carteles con
la descripcién del proyecto y un cddigo QR para la
elaboracion de esta encuesta digital.
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Figura 17 Difusion de carteles, Difusion de los carteles

en los 10 puntos estratégicos seleccionado
Fuente: fotografia tomada por los coautores.
La respuesta de los habitantes para la elaboracion
de esta encuesta digital fue baja por lo tanto se
hizo un recorrido en la calle 2 Oriente para la
aplicaciéon de las encuestas de forma digital,
haciendo las preguntas directamente a los
habitantes y visitantes del barrio a lo cual fue una
tarea exitosa ya que hubo mas respuesta y
contacto con las personas que caminaban por la
calle o que tenian un local en la calle mencionada
Figura 18.
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Figura 18 Aplicacion de encuesta a los habitantes y visitantes.
Fuente: fotografia tomada por los coautores.

En la encuesta digital se elaboré una pregunta
donde se tomdé en cuenta los tres principales
lugares de afluencia en el Barrio de la Luz
(Mercado La Acocota, Paseo San Francisco y la
Parroquia de la Luz), para saber cuales son las
zonas mas frecuentadas por los habitantes y
visitantes, con los datos recabados se concluye
gue la mayoria de los encuestados frecuentan el
Mercado La Acocota, este resultado nos da una
pauta para poder intervenir y realizar la propuesta
en la zona del Mercado La Acocota.

La ultima pregunta de la encuesta los
encuestados podrian dar su opinién acerca de lo
gue podrian mejorar dentro del barrio, hubo
respuesta positivas y negativas. Ante esto es
importante reconocer la participacién de los
ciudadanos ya que a la mayoria que respondié dan
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a conocer propuestas y acciones que a ellos les
gustaria que hubiera en su Barrio, por ejemplo,
algunos ciudadanos respondieron que les gustaria
mejorar la imagen de su barrio, tener mejor
iluminacion en las calles con menor flujo
peatonal, un punto importante a resaltar fue que
se menciond la nula convivencia social que existe
entre los vecinos.

Ante la respuesta de los encuestados se
tomd una conclusién con datos estadisticos la
intervencién de la calle 18 Norte, 4 y 6 Oriente, que
es la zona que tiene mas conflictos y transitan mas
automodviles y peatones. A continuacién, se
muestra una recopilacién de graficas con los datos
claves para la propuesta de la calle peatonal.

En la aplicacion de las encuestas los datos
arrojaron que el 54% de encuestados su edad
ronda entre los 30 y 59 afos, seguido con el 30 %
de la edad de 60 afios y mas, como se muestra en
la grafica de la figura. 19.

EDAD

I

Figura 19 Grdfica de edades de los habitantes y visitantes de Barrio de la Luz.

Fuente: Grdfica elaborada por los coautores
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La Organizacion de Naciones Unidas aprobd la
Agenda 2030. Esta agenda cuenta con 17 objetivo
de Desarrollo Sostenible por lo tanto en esta
propuesta se elige tomar en cuenta el objetivo 11
que trata sobre “ciudades y comunidades
sostenibles”, dado a que en la calle 18 norte donde
se genera un caos vial, esto produce una
contaminacién al aire, el realizar la propuesta de
calle personal ayudarda a reducir este tipo de
problema.

En la Ley General de Asentamientos
Humanos, Ordenamiento Territorial y Desarrollo
Urbano en el Articulo 73 se menciona.

La Federacién, las entidades

federativas, los municipios y las

Demarcaciones Territoriales deberdn

promover y priorizar en la poblacién

la adopcidén de nuevos habitos de

Movilidad urbana sustentable vy

prevencion de accidentes

encaminados a mejorar  las
condiciones en que se realizan los
desplazamientos de la poblacién,
lograr una sana convivencia en las
calles, respetar el desplazamiento del
peatdén y su preferencia, prevenir
conflictos de transito, desestimular el
uso del automoévil particular,
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promover el uso intensivo del

transporte publico y no motorizado...

El New Urbanism es un organismo internacional
gue promueve comunidades completas,
estructuradas de forma integral; creando
ambientes diversos y compactos donde se
considere lugares de trabajo, tiendas, escuelas,
parques y los servicios esenciales de la vida diaria
de los habitantes, situadas todas dentro de una
distancia facil de caminar.

Entre los principios de New Urbanism se
encuentra la caminabilidad:” Que significa que la
mayoria de las edificaciones se deben ubicar en un
radio de camino de 10 minutos entre la vivienda y
el trabajo, lo que implica la peatonalidad de las
calles con disefios amistosos, edificios cerca de la
calle, velocidades reducidas para los vehiculos.

Propuesta

En la calle a intervenir se plantea el desviar al
transporte publico y vehiculos motorizados por
vias alternas, la calle elegida como via alterna es la
calle 20 norte ya que tiene el mismo sentido y
dimensiones que la calle 18 norte.

La propuesta para esta problematica antes
discutida propone también una rehabilitacién de
las vialidades 18 norte y 4 oriente, para
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convertirlas en calles peatonales donde se pueda
integrar mayor seguridad a los habitantes que
diariamente las caminan por esa zona y con ello
mejorar la seguridad y la convivencia.

Se propone mobiliario urbano como: jardineras,
bancas, luminarias, bolardos y pérgolas las cuales
servirdn como zona de comercio para los puestos
de los ambulantes, la jardinera propuesta tendrd
arboles de jacaranda, arce y encino, esto para
brindar sombra, en la jardinera se montara una
banca circular que permita el descanso de los
usuarios, también se incluye en la propuesta el
tipo de material (concreto) que llevaran las
banquetas, franja de comercio y vialidad
proponiendo adoquin tipo hueso y tipo “Z” asi
como concreto hidraulico en el arroyo de la
vialidad como se muestra en la figura 20.

La propuesta contempla como caso de
referencia la intervencion realizada en la calle en
la calle 13 sur entre avenida 31 poniente y calle 27
poniente colonia los Volcanes, frente a la Facultad
de Medicina de la Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla, ahora conocida como:
“Plaza de la Salud”. Esta obra se clasifica como un
espacio publico para los estudiantes y ciudadanos
que transitan por esta zona.
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Figura 20 Plano de pavimentos,
Fuente Elaboracion propia por autores

En nuestro Pais se ha reconocido la importancia de
aumentar la vegetacion urbana “La eleccidn de la
vegetacidon debe tener como prioridad la funcion
gue cumplird para que mas personas disfruten del
espacio. En las ciudades mexicanas, una de las
funciones mas importantes es la de proveer
sombra y reducir la temperatura. Se recomienda
utilizar especies de la region, lo cual favorece la
existencia de éstas en el largo plazo, y un
mantenimiento bajo.” Manual de Calles Mexicanas
(2019).

Por ello la Vegetacidn para los espacios de
esta  propuesta también  considera las
recomendaciones del manual de imagen urbana
del municipio de Puebla, proponiendo arboles
caducifolios con una altura maxima de 15 metros y
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un didmetro de 6 metros de copa cumpliendo con
estas caracteristicas como se muestra en la figura
57, tenemos a los arboles nombrados como:
jacaranda, arce y encino, estos arboles brindaran
una sombra propicia para crear islas de frescor y
brindaran una mejor imagen al barrio, a esta
vegetacidén principal se agregaran arbustos y
plantas como: lavanda, vitadina y formio, que
ademds de mejorar la imagen ayudaran con la
contaminacién auditiva y reducird los olores
producidos por las actividades realizadas en este
barrio (Ver Figura 21)

Figura 21 Plano de Vegetacion Propuesta,
Fuente: Elaboracion propia por autores

La importancia de la implementacién de
una vegetacion adecuada, de acuerdo a la
organizacién mundial de la salud OMS, indica que
vivir cerca de espacios verdes urbanos y tener
acceso a ellos puede mejorar la salud fisica y
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mental, por ejemplo, al disminuir la presién
arterial alta y el estrés. Esto, a su vez, contribuye al
bienestar de las comunidades urbanas.

En esta intervencion el mobiliario urbano
es un factor determinante para crear identidad en
el barrio, se debe seleccionar cuidadosamente con
el fin de lograr espacios publicos con un entorno
atractivo, distintivo, pero ademads funcional. Para
esta propuesta el mobiliario tiene la intencién de
facilitar y brindar confort a los habitantes,
actualmente esto es inexistente, por ello en esta
intervencion se toma como referencia la norma de
imagen urbana del municipio de Puebla, las
caracteristicas de este mobiliario se muestran en
la tabla 4 y la ubicacién de este en la figura 22.

Tabla 4 Caracteristicas del mobiliario

Mobiliario Caracteristicas

Bolardos Tiene banda con reflejante o pintura amarilla
con microesferas, cubierta con pintura
termocurada color negro.

Tiempo de durabilidad: 10 a 15 afios.

Luminaria Potencia de Componentes: 15W-300W,
potencia de Luz: LED Luz de alta potenciay
eficiencia.

Tiempo de durabilidad: Luz LED entre las
30.000y las 100.000 horas y poste entre 10 a
15 afos
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Jardinera Sirve para brindar sombra a los
usuarios que lleguen a descansar a esa
zona de la calle.

Tiempo de durabilidad: 50 a 70 afios

Pérgola Estd compuesta por una estructura de acero
con placas de lamina policarbonato
ligeramente oscuro con una durabilidad de
10 afios

Semaforo Fierro tubular y concreto con un tiempo
de durabilidad de la Luz LED 80 mil horas
y poste 15 afios

Bote de basura (Papelera) Contenedor pintado con pintura
electrostatica, con filtro UV y el
contenedor es de acero inoxidable

Figura 22 Plano de mobiliario propuesto,
Fuente Elaboracion propia por autores

Esta intervencidn integral proporcionara:

e Reducir la inseguridad de peatones,
comerciantes, vehiculos particulares vy
transporte publico.

e Brindar una mejor imagen urbana del
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barrio utilizando la paleta de colores
indicada en el Reglamento del INAH para el
centro histérico de la Ciudad de Puebla.

e Promover la convivencia vecinal y la
identidad de los habitantes del Barrio.

e Crear entornos mas caminables para los
visitantes, turistas y comerciantes.

Se contempla también la reubicacién de rutas de
transporte publico como se habia mencionado
antes 'y la creacion, rehabilitacion y
peatonalizacion de las vialidades asi como el
disefio de un estacionamientos en la vialidad 6
oriente, la desviacion de las rutas de transporte
seran sobre la 20 norte calle que cuenta con las
dimensiones adecuadas para la circulacién de
transporte publico y privado, para ello se
colocaran senalamientos horizontales y verticales
gue indiquen las paradas autorizadas, las zonas
prohibidas y los limites de velocidad como se
muestra en la figura 23.

Es importante mencionar que estas
adecuaciones generan mayor impacto econdmico
segln la Teoria del Valor de la Propiedad la cual
sostiene “que la presencia de caracteristicas
caminables, como calles peatonales, aceras
amplias y acceso a servicios y comodidades,

140



aumenta el valor de las propiedades en una
comunidad. Segun esta teoria, los espacios
peatonales atractivos y bien disefiados pueden
atraer inversiones y mejorar la economia local”

El embellecimiento del espacio publico
propicia la convivencia vecinal logrando aumentar
el sentimiento de pertenencia en el barrio, que
como se muestra en las encuestas es considerado
por sus habitantes como un lugar peligroso y sin
identidad. Conservando los barrios en nuestro
municipio mejoraremos tanto la calidad de vida
como la percepcién del turismo obteniendo un
beneficio en los sectores publicos y privados, las
intervenciones en los barrios deben considerar
todos los aspectos posibles y en especial a los
habitantes que son los primeros beneficiados de
esas acciones en sus centros urbanos.

P

Figura 23 Plano de zonificacion.

Fuente elaboracion propia por autores
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Figura 24 Plano de Alzados.
Fuente elaboracion propia por autores.

Conclusion

El barrio de la Luz cuenta con problematicas de la
cuales se relacionan con la inseguridad y falta de
movilidad peatonal y vehicular por esta razén es
indispensable crear un proyecto de intervencién
gue permita mejorar la  caminabilidad
favoreciendo a las personas que habitan vy
transitan en la zona.

Es relevante sefalar que el mercado la
Acocota, es considerado un lugar muy visitado por
el abasto que ofrece no solo a los habitantes del
barrio sino también a los habitantes de otras
colonias cercanas, por otra parte es también un
lugar de conflictos por ello como alternativa en el
caso de estudio fue implementar como
herramientas urbanas |Ia peatonalizaciéon y
sefializacion de la cual se concluye con el disefio de
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prototipo de la calle peatonal para alcanzar una
armonia, una cohesion social, estética y funcional
para que las personas a través del mobiliario
urbano y la vegetacion, logrando una agradable y
confortable experiencia al visitar el Mercado la
Acocota, con respecto a la seiializacién se
pretende reducir la aglomeracién vehicular y asi
crear un poligono seguro y transitable tanto para
los transeluntes como para los vehiculos y el
transporte publico.

Con la adecuacidon de estos espacios urbanos se
garantiza la preservacion de estos lugares
emblematicos y su legado para las generaciones
futuras.
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3.2. La economia social solidaria como
herramienta para la conservacidn del patrimonio
cultural inmaterial: Barrio de Analco

Magda Karina Rosas Hernandez??
Norma Leticia Ramirez Rosete??
Christian Enrique de la Torre Sanchez?3

Resumen

Durante décadas el patrimonio cultural inmaterial
(PCl) ha enfrentado problemdticas como Ia
degradacion del entorno construido, Ia
transformacion de las dindmicas sociales y pérdida
de practicas tradicionales, estos fendmenos ponen
en constante riesgo la identidad de sus poseedores.
En el caso de los Centros Histéricos esto se debe a
los procesos de transformacién que sufren
constantemente en el afan de su revitalizacion. A

21 Licenciada en Urbanismo y Disefio Ambiental, Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla, 2215213881,

magrosas1908 @gmail.com; ORCID: 0009-0008-0500-3821
2

2 Doctora en Geografia, Urbanismo y Ordenacion del Territorio,
Profesor Investigador, Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla, 2221361436, normaleticia.ramirez@correo.buap.mx; ORCID:

0000-0002-3268-8757
2

3 Doctora en Sociologia, Profesor Investigador, Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla, maria.tellez@correo.buap.mx;
ORCID: 0000-0002-5450-0858

145


mailto:magrosas1908@gmail.com
https://orcid.org/0009-0008-0500-3821
mailto:normaleticia.ramirez@correo.buap.mx
https://orcid.org/0000-0002-3268-8757
mailto:maria.tellez@correo.buap.mx

nivel mundial se han desarrollado y consolidado
iniciativas con el fin de conservar y difundir el
patrimonio cultural inmaterial, estos en su mayoria
son proyectos comunitarios, que intervienen
espacios, pero a su vez integran los principios de
economia social solidaria, por lo que estdn
encaminados a la articulacion de los poseedores de
conocimientos. Este enfoque de gestidn
comunitaria, impulsa a que las estrategias generen
una cooperatividad, que a su vez contribuya a la
salvaguarda del PCl. Por lo que, la presente
investigacion analiza tres iniciativas exitosas bajo
estos principios, en los ambitos local, nacional e
internacional los cuales son: el Centro Alfarero del
Barrio de la Luz, Puebla; Centro de Artes Indigenas,
Papantla, Veracruz; Fundacién Escuela Taller
Barichara, Colombia; proyectos basados en los
principios de economia social solidaria y con
enfoques de cooperatividad encaminada a |Ia
disminucion de la vulnerabilidad social de los
poseedores. Derivado de este andlisis se evidenciara
la necesidad de retomar los enfoques de dichos
proyectos en el Barrio histérico de Analco, el cual se
enfrenta a un proceso de degradacién urbana y
arquitectdnica que ponen en riesgo su PCl.

Palabras clave: Patrimonio Cultural Inmaterial,
Economia Social Solidaria, Gestion Comunitaria.
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Introduccién

Los centros histéricos concentran elementos,
espacios y practicas que forman parte del
patrimonio cultural, los cuales a lo largo de su
desarrollo han forjado una identidad, sin embargo,
durante las ultimas décadas debido a procesos de
transformacién, sumadas a teorias urbanas
extrapoladas de los paises desarrollados, han
contribuido al deterioro fisico y degradacidn de las
dindmicas sociales y econdmicas.

Dicha situacion evidencia las limitaciones
que poseen los instrumentos normativos,
programas de conservacion y acciones que solo
tienen fines turisticos y no priorizan la salvaguarda y
difusién del PCI. Ante esto existe una necesidad de
replantear la forma en que se gestiona el patrimonio
cultural, asi como reconocer el derecho que los
poseedores de  saberes  tradicionales vy
contemporaneos tienen en temas de Ia
conservacion de la cultura, seguridad y mejora
econdémica.

Por ende, en un primer plano se debe
comprender el valor del patrimonio cultural
inmaterial para poder establecer un equilibrio entre
el pasado y el futuro posible, ya que, es fundamental
la salvaguarda del PCl, pero sin aferrarse al pasado
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idealista de la ciudad histérica la cual no era
equilibrada (Borja, 1996).

En la tarea de lograr un equilibrio entre lo
cultural y econdmico sin llegar a afectar al PCl, la
teoria de economia social solidaria bajo principios
de articulacién tiene una gran presencia, debido a
las diversas iniciativas exitosas en la conservacién de
oficios y saberes, que retoman este enfoque. Por lo
tanto, las iniciativas a analizar en este documento
son diferentes debido al contexto donde se
desarrollan, pero las tres estdn encaminadas al
contribuir en la conservacion del PCl: la
recuperacién de oficios e impulsos econdmicos a
partir de la articulacion y gestién comunitaria, para
disminuir las brechas de vulnerabilidad de un grupo.

Asi el presente documento se estructura de
una reflexion tedrica donde se estudiaran los
conceptos guia de la investigacion con el fin de
reconocer e identificar el proceso de gestiéon y
articulacion que se debe lograr en el dialogo con los
poseedores de conocimientos. Con base a la
reflexion tedrica se revisaran las particularidades de
las iniciativas con el fin de reconocer métodos y
analizar los procesos encaminados a la conservacion
y difusién del PCl. En este sentido el documento
permitira que las acciones sirvan como ejemplo y
buena practica a aplicar en el Barrio de Analco
donde es evidente la necesidad de un proceso de
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gestion bajo los principios de economia social
solidaria donde se vincule a los guardianes de
saberes.
Reflexion tedrica
Para abordar el caso de estudio es importante
analizar tres conceptos guia de la investigacion:
patrimonio cultural inmaterial, vulnerabilidad social
y economia social solidaria. El conocer cada uno de
los temas planteados nos permitird identificar y
entender las principales caracteristicas de las
iniciativas.
El patrimonio cultural inmaterial o
patrimonio vivo se refiere a las
practicas, expresiones, saberes o
técnicas  transmitidos por las
comunidades de generacién en
generacion. El patrimonio inmaterial
proporciona a las comunidades un
sentimiento de identidad y de
continuidad: contribuye a la gestién
del entorno natural y social... genera
ingresos econdmicos para las
comunidades (UNESCO, 2018)
El concepto de patrimonio cultural inmaterial es de
gran importancia por referirse a las expresiones
tradicionales y conocimientos que se transmiten de
generacion en generacion y los cuales forjan la
identidad de un individuo o comunidad, lo que los
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convierte en elementos indispensables en el
entorno urbano. En el caso de la investigacién cada
una de las iniciativas integran grupos que poseen
elementos de valor tradicional debido a su historia.
Por lo que al ser conocimientos y expresiones
tradicionales su importancia aumenta, sin embargo,
debido al crecimiento de las ciudades, la obtencidn
de los recursos necesarios para su desarrollo cada
vez se vuelve mas dificil impulsando a la pérdida, lo
gue vulnera a sus poseedores.

La vulnerabilidad son aquellas
caracteristicas de una persona o
grupo y su situacién, que influencian
su capacidad de anticipar, lidiar,
resistir y recuperarse del impacto de
una amenaza (Wisner, Blaikie,
Cannon, & Davis, 2004, pag. 11).
Tomando el concepto de vulnerabilidad como la

capacidad de superar o manejar un proceso de
transformacion del entorno, podemos entender que
la vulnerabilidad se puede estudiar en diferentes
ambitos; social, econédmica, cultural, urbana, entre
otras. En el caso del PCl sin duda los procesos de
transformacion de usos de suelo, han significado un
gran impacto tanto en el entorno urbano como
social, ya que, han impulsado a la degradacidn fisica
y desarticulacién social.
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El entender que el PCl se encuentra
vulnerado es un primer paso en la gran lucha de
conservacioén, por lo que, el trabajo busca evidenciar
la importancia de las iniciativas identificadas bajo el
concepto de economia social solidaria, para integrar
el patrimonio cultural como un factor indispensable,
ya que, en este sistema se considera su valor y
derecho a ser conservado donde ademds sus
guardianes sean tomados en cuenta y mejoren su
calidad de vida.

La economia solidaria se basa en seis principios
(Pomar, 2022):

e Llaigualdad en relacidn con los derechos y la
posibilidad de satisfacer equitativamente los
intereses de las personas, sin ningun tipo de
discriminacién.;

e El trabajo que determina la calidad de vida
de la comunidad y las relaciones econdmicas
entre los participantes, las regiones y
Estados.;

Sostenibilidad ambiental;
Participacién democratica;
No tiene fines lucrativos;

Busqueda de desarrollo comunitario en la
region o territorio.

Se debe entender a la economia social solidaria
como un movimiento que redne a un conjunto de
individuos y actividades que generan un
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pensamiento y una practica alternativa y solidaria
de la economia (Askunze, 2013). En este sentido, el
grupo de individuos son los guardianes o
poseedores de los oficios ancestrales, ante la
necesidad de conservarlos es fundamental exponer
gue existen ejemplos a nivel local, nacional e
internacional donde a partir de estrategias con un
enfoque de economia social solidaria se logra la
difusién del patrimonio cultural y al mismo tiempo
disminuyen las condiciones de vulnerabilidad
econdémica de su poblacién.

Para motivos de este analisis se tomara al
patrimonio como el recurso que posee un individuo
el cual debe gestionar y usar responsablemente
para no exceder su capacidad y permitir su acceso a
las generaciones futuras.

Este abordaje de los principales conceptos
de lainvestigacion, permite reafirmar la importancia
de integrar nuevos enfoques que le permitan a la
poblacién y guardianes de saberes el reconocer y
revalorizar los elementos identitarios que
caracterizan su comunidad y por ende consolidar
estrategias que permitan el desarrollo y mejora de
las condiciones de vida. Se debe entender que la
economia social solidaria tiene como visidn una
buena gestién de los recursos por medio de la
cooperacion y un beneficio horizontal que permita
el cuidado y preservaciéon del PCl. Actualmente la
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economia social solidaria debe tomarse como las
acciones impulsadas por una gestion participativa
gue se han integrado en diversos proyectos de
conservaciéon del patrimonio cultural. Estas
iniciativas estan basadas en el trabajo cooperativo y
en la propiedad colectiva de los bienes,
predominando los principios de participacion,
sustentabilidad y sostenibilidad, siempre poniendo
como prioridad las necesidades de las comunidades.
Proyectos de conservacion del PCI

La conservacién del PCl es una constante lucha
contra procesos de especulacién y desinterés, lo que
hace indispensable el entender que sus guardianes
son vulnerados por un nulo apoyo y una mala
gestidn publica. Es asi, que la revision de iniciativas
exitosas con nuevas visiones se convierte en una
obligacion, en este documento se toman tres casos
(local, nacional e internacional), los cuales permiten
identificar los procesos de aplicacion de los
principios de economia social solidaria a partir de un
modelo cooperativo, encaminado a la conservacion
y transmision de practicas y saberes. Asi mismo
estos casos ejemplifican un proceso de articulacion
para que mas personas conozcan y reproduzcan las
practicas que son parte del PCl, a la vez que se
disminuya la marginacién y vulnerabilidad. En este
caso, cada una de las iniciativas es diferente por el
contexto en el que se desarrollan, pero debido a las
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particularidades similares servirdn de guia y
facilitaran la identificacién de la visién y objetivo de
los tres proyectos: Centro Alfarero del Barrio de la
Luz; Centro de las Artes Indigenas; Escuela de Artes
y Oficios de Barichara.

Centro Alfarero del Barrio de la Luz (Nivel local)

El Centro Alfarero del Barrio de la Luz, surge a partir
de un proyecto de restauracion del inmueble
ubicado en el 1403 de la avenida Juan de Palafox y
Mendoza del Centro Histérico de la ciudad de
Puebla. En dicho inmueble labora desde hace
cincuenta afios la sociedad de Alfareros de la Luz,
conformada por 15 cabezas de familia y liderados
por el Sr. Arturo Lépez Cano. El proyecto de
rehabilitacién del inmueble se derivé de la solicitud
a través del Programa Nacional de Reconstruccion,
que realizé la sociedad alfarera posterior al
terremoto de 2017 el cual dejo estragos en el
inmueble. El espacio fue inaugurado el 3 de mayo de
2022 con la intervencién terminada y una serie de
recorridos los fines de semana, encaminados a
difundir el oficio tradicional de la alfareria (ver Fig.
25).
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Figura 25 Centro Alfarero del Barrio de la Luz.
Fuente: Fotos propias, 2022

El funcionamiento del Centro Alfarero se estructura
de una sociedad de 15 individuos, los cuales
trabajan en sus respectivos talleres ubicados en el
inmueble donde, a pesar de trabajar
individualmente al estar articulados, se impulsa
indirectamente a un crecimiento horizontal con un
enfoque cooperativo. El proceso de produccion y
venta se encuentra establecido a partir de clientes
especificos. Sin embargo, debido a la actual
afluencia de personas las ventas al por menor
significan un nuevo ingreso.

La sociedad se ha vinculado principalmente
con la Gerencia del Centro Histdrico y Patrimonio
Cultural, debido a la incidencia de la institucion en el
proceso de construccién del proyecto de difusion de
la prdactica, mediante personal que guia los
recorridos en los diferentes talleres del Centro
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Alfarero. Esta articulacién promueve la difusién del
patrimonio cultural inmaterial que poseen los
integrantes de la sociedad organizada, a través de
estrategias que contribuyen a la revalorizacién vy
conservacion de las practicas.

Centro de las Artes Indigenas (Nivel nacional)

El Centro de las Artes Indigenas (CAl) se ubica en
parte del parque tematico Takilhsukut en Papantla
Veracruz, fue fundado en 2006 y se enfoca en la
enseflanza de la cultura totonaca. El proyecto
involucra a actores sociales, gubernamentales y
académicos, ya que, articula a guardianes de
saberes tradicionales, con gestores y académicos
relacionados a temas culturales, esta colaboracién
permite que el proyecto se considere como una
buena practica encaminada a la conservacién del
patrimonio cultural inmaterial. A pesar de articular
a diversos sectores la estructura central de la
iniciativa la conforman los poseedores de
conocimientos totonacos, los cuales se consideran
como maestros y transmisores del saber (S.I.C,,
2021).

El espacio fisico del CAl se conforma por 16
casas, encaminadas a la difusién del patrimonio
cultural inmaterial, donde ademads se contribuye a
evidenciar el valor de las practicas y el derecho de
sus poseedores a conservarlos. En este sentido
debido a que el CAl se estableci6 dentro del
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Takilhsukut beneficio directamente a la iniciativa,
por la afluencia de personas que hacen uso del
parque, debido a eventos culturales por lo que los
saberes ahi presentes son facilmente compartidos
con visitantes locales, nacionales e internacionales.

El sentido original del CAl estd enfocado a la
construccion de casas de ensefanza de oficios y
saberes, no obstante, la iniciativa también integra
los principios de economia social solidaria al
impulsar la autogestiéon y comercializaciéon de los
productos caracteristicos de cada casa, a los grupos
visitantes, esto con el fin de obtener recursos para
los guardianes de las casas.

Actualmente el CAl, puede ser tomado como
referencia al ser una iniciativa ya consolidada que
aporta en la conservacion, transmisién y difusion del
PCl de la zona. Sin embargo, es indispensable
entender que su construccién se remonta al trabajo
y articulacion entre los guardianes, curadores vy
gestores culturales del municipio, donde el guardian
mayor fue quien establecié la estructura de arbol
que forj6 al CAl, tomando como base el
conocimiento de vida de los Abuelos, por sus
experiencias y su legado, estableciendo esta casa
como la principal (ver Fig. 26).
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A > &7
Figura 26 Centro de las Artes Indigenas.
Fuente: Fotos propias, 2022.

Las casas en general funcionan bajo esta visidon de

cooperacion, y estdn abiertas a la ensefianza por lo
gue se vincula a los poseedores de los saberes con
los interesados para contribuir en la conservacién
de los conocimientos.

Fundacion, Escuela Taller de Barichara (Nivel
internacional)

La Escuela de Artes y Oficios de Barichara es una
iniciativa de ensefanzay se ubica en la carrera 5 #3-
14 en Barichara, fundado desde el afio 2007, esta
consolidado como un espacio de conservacion y
difusion del PCl, a partir de la transmision de
saberes. En los inmuebles que conforman esta
iniciativa se ensefian oficios como la ceramica,
tejido, bordado y gastronomia, entre otras
practicas. La escuela se considera una cooperativa
con el objetivo de revalorizar los saberes que en su
momento estaban en riesgo de desaparecer y que
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desde su origen le pertenece a la Fundacién Escuela

Taller Barichara (ver Fig. 27).

Figura 27 Fundacion Escuela Taller de Barichara.
Fuente: Fotos propias, 2023

La escuela se ha consolidado como un espacio
donde ademas de transmitir el conocimiento, forja
técnicos y recursos humanos poseedores de un
saber cdmo parte clave para la conservacion del PCI
de la regién. Ademas de este modelo de ensefianza
la iniciativa integra los principios de economia social
solidaria, ya que, se ofertan productos en sus
instalaciones y sumado al Café Restaurante,
dirigidos por aprendices de la cocina tradicional, se
financia el proyecto y beneficia econdmicamente a
los integrantes.

De esta manera la fuente principal de
financiacion de la escuela son la venta de articulos y
el Café Restaurante Las Cruces, sin embargo, el
Ministerio de Cultura de Colombia y el Servicio
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Nacional de  Aprendizaje, también son
fundamentales, debido al recurso asignado y apoyo
en la ensefianza gratuita para beneficiar a los grupos
vulnerables de la comunidad y regidn.

Actualmente la Escuela de Artes y Oficios
Barichara es considerada como un sitio de interés
turistico al estar ubicada en Barichara Patrimonio
Nacional de Colombia. Actualmente la escuela es un
hito para la regidn, ya que ha formado a técnicos de
diferentes municipios, contribuyendo a mejorar las
condiciones de vida de la poblacidn, al insertar a
ciudadanos capacitados al mundo laboral e impulsar
el emprendimiento.

Resultados

En las tres iniciativas es clara su contribucion en la
conservacion del PClI de cada zona, asi como el
hecho de que la integracién de una visién de
negocios a través de la economia social solidaria,
puede beneficiar al patrimonio cultural, sin
necesidad de especular con este y degradarlo. En
este sentido el lograr este beneficio en cada caso
surgi6 en condiciones y lapsos de tiempo diferentes,
no obstante, se identifican cuatro conceptos guia en
su proceso de consolidacion: disponibilidad,
articulacion, resiliencia y sostenibilidad (ver Fig.28).
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Figura 28 Fases por concepto guia identificados en las
iniciativas.
Fuente: Elaboracion propia, 2023

La revision de estos casos exitosos recae en la
identificacion de metodologias basadas en Ia
economia social solidaria y encaminadas a la
conservacion del patrimonio cultural, con el fin de
retomar parte de estas acciones aplicables al Barrio
de Analco, Puebla.

Caso de Estudio: Barrio de Analco

El barrio de Analco se ubica dentro del poligono de
la zona de monumentos de la ciudad de Puebla, es
uno de los primeros asentamientos que dieron paso
a su construccién y conformacidon (Hernandez,
2000). Debido a esto sus habitantes poseen oficios y
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saberes de gran valor cultural, los cuales han
consolidado y moldeado la identidad de Analco.

Entre las actividades principales que aluden
a la vocacion del barrio y que aln se conservan se
encuentran los oficios originarios de la panaderia y
alfareria de barro negro, que han sido preservadas
por diferentes generaciones, Sin embargo, estos
saberes ancestrales se encuentran en constante
riesgo debido a diversos factores y dificultades que
los guardianes de este patrimonio inmaterial
enfrentan como: el deterioro de los espacios
indispensables para el desarrollo de los oficios; asi
como, la falta de estrategias que impulsen un mayor
ingreso econdmico y las minimas acciones para la
proteccién, salvaguarda, y difusion de los saberes
ancestrales.

Es importante mencionar, que dentro del
barrio se han identificado otras practicas que a
pesar de no ser consideradas como originarias del
barrio, forman parte de su historia como lo son la
herreria y unidades econdmicas relacionadas a los
saberes gastrondmicos. Actualmente dentro del
barrio de Analco existen de acuerdo al Directorio
Estadistico Nacional de Unidades Econdmicas
(DENUE), 179 unidades econémicas de las cuales 17
forman parte del PCI del barrio. (ver Fig.29).
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Figura 29 Ubicacion de las unidades economicas parte del PCI de Analco.
Fuente: Elaboracion propia, en base a informacion del (DENUE, 2022).

El hecho de que dentro del barrio existen 17
unidades econdmicas en constante riesgo por la
situacién de degradacién de la zona las vulnera de
forma alarmante y evidencia la necesidad de
implementar acciones con nuevos enfoques de
gestidn, transmision y conservacidon del PCl. Con
base a la revisidn de iniciativas se identifico esta
tendencia por generar estrategias de economia
social solidaria que impulsen el desarrollo de las
practicas tradicionales y fomenten un beneficio
horizontal para la poblacién que se articula. En este
caso, a partir de esta identificacion de poseedores
de saberes, se considera indispensable el pensar en

163



generar estrategias que surjan de una metodologia
de diseno participativo articulando a las unidades
que conforman el PCI del barrio de Analco.

Conclusiones

Es necesario comprender al barrio de Analco no solo
como un espacio geografico, sino mas bien como un
sitio con memoria histdrica en donde se practican
actividades culturales cuyos referentes identitarios
son los oficios que aun conservan sus habitantes,
para priorizar un equilibrio entre el desarrollo
urbano y la conservacion del patrimonio cultural.
Como se ha mencionado la desvalorizacidon
comunitaria hacia el patrimonio cultural inmaterial
por parte de los habitantes del barrio no es
provocado por el desinterés de estos, sino mas bien
la mala gestiéon del recurso patrimonial y el
desarrollo de acciones errdneas que presuponen su
salvaguarda, ya que, aumentan el desconocimiento
por la nulaintegracidn de la poblacién a los procesos
de construccion de estrategias para la conservacion
de su patrimonio, desencadenando la
desarticulacién y la pérdida de su arraigo.

Parte importante es que se desarrollen
acciones que no solo mitiguen las causas aparentes
del caso de estudio, sino mas bien que permitan a
los habitantes conocer el patrimonio cultural de
Analco y atiendan las causas estructurales (Foladori,
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2001). Ademas de que los habitantes sean tomados
en cuenta en la toma de decisiones en los procesos
que estén encaminados a la restauracién y
divulgacion de los elementos identitarios que lo
caracterizan como barrio y, al mismo tiempo,
difundir, conservar y transmitir su patrimonio
cultural hacia futuras generaciones; ya que, al
integrarlos en estos procesos para detener la
degradacion de su patrimonio cultural, se aumenta
la participacién ciudadana y refuerza el sentido de
pertenencia por parte de los habitantes.

En este sentido, a través de la vinculacidn
con los diversos actores del Barrio de Analco, se ha
identificado la importancia histdrica y la necesidad
de preservar los saberes ancestrales vy
contemporaneos que forjan la identidad cultural del
barrio y la prioridad es el mantenerlos vivos. Por lo
tanto, es necesario integrar el enfoque de economia
social solidaria en la construccién de estrategias que
surjan por medio de la articulacién de los principales
sectores, con el fin de disminuir las condiciones de
vulnerabilidad y contribuir a la conservacion del
patrimonio cultural inmaterial del barrio de Analco.

Finalmente es importante mencionar que la
investigacidn se encuentra en desarrollo dentro del
programa de Maestria en Ordenamiento del
Territorio de la BUAP, por lo que el documento sélo
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integra la primera fase de clasificacion y ubicacidn
de las unidades econdmicas a considerar.
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3.4. Turistificacion en el barrio de
Analco, Puebla; origen y desarrollo.

Miguel Angel Pérez Cuautle?*
Norma Leticia Ramirez Rosete?®

Resumen

El estudio aqui presentado desarrollard en los
siguientes apartados una resefa que da cuenta del
origen y desarrollo del proceso de turistificacion
existente en el Barrio de Analco. Este recorrido
narrativo tiene como punto de partida Ia
conceptualizaciéon misma del término.
“turistificacion”. De esta manera, se colocan las
bases para acotar las generalidades de tal proceso e
identificarlas como una serie de acciones publicas y
privadas que han contribuido a la generacién de
este fendmeno en el devenir contemporaneo del
Centro Histdrico de Puebla.
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Metodoldgicamente, este estudio se apoya en la
perspectiva de los sistemas complejos y hace uso de
técnicas consistentes en la consulta y el andlisis
documental. Asimismo, se realizd6 un programa de
marchas exploratorias con el objeto de realizar
observaciones en el area de estudio para el hallazgo
de evidencias que apoyen los planteamientos de
esta investigacion.

Palabras clave

Turistificacidn, Barrio de Analco, patrimonio
cultural.
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Introduccién

En México son varias las ciudades patrimoniales que
experimentan diversos grados de turistificacién.
Este es el caso del Centro Histérico de Puebla y sus
barrios que han visto transformar tanto su vocacion
como su espacio a favor del consumo turistico. Asi,
esta investigacion dirige su atencién a presentar
dicha tendencia a través de una narrativa que
constate las afectaciones al patrimonio cultural por
medio del caso del Barrio de Analco debido a que en
éste es posible diagnosticar el desarrollo de dicho
fenédmeno como el resultado de la especulaciéon
inmobiliaria que se deriva de la alta actividad
turistica que la ciudad ha registrado
recientemente?®.

Es asi, que a lo largo de la ultima década la
creciente vocacion turistica del Barrio de Analco ha
incidido significativamente en los atributos del
patrimonio cultural local. Esto ha conseguido
producir ciertos riesgos para su conservacion;
mientras que, en otros aspectos se denotan la
exclusién social y la gradual pérdida de los rasgos

26 Para el afio 2022 el nimero de arribo de turistas reportados llevd
a posicionar al Centro Histérico de Puebla como la segunda ciudad
patrimonio mas visitada de México. (Sistema Nacional de Informacion
del Sector Turismo de México DATATUR, 2022).
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identitarios de la comunidad. Asi, la turistificacion se
muestra como un fendmeno que produce
consecuencias indeseables a través del cambio
fisico-espacial y socio-cultural, reconfigurando el
barrio y con esto las dindmicas socio-espaciales de
los habitantes. (Delgdillo Polanco, 2010).

En este sentido, el caso del Centro Histérico de
Puebla y sus barrios dejan al descubierto la
proliferacién de malas practicas en la gestion del
patrimonio cultural donde se prioriza el consumo
turistico sobre los valores culturales, generando un
proceso territorial caracteristico de esta area
urbana.

Metodologia

El presente estudio plantea tratar el proceso de
turistificacion en el Barrio de Analco desde la
perspectiva metodoldgica de los sistemas complejos
(Morin, 1990) debido a que los preceptos tedricos y
el modelo analitico son pertinentes para los
objetivos de este trabajo.

De acuerdo con Rolando Garcia los sistemas
complejos consisten en el conjunto de elementos
relevantes que concurren a determinar una
situacion previamente problematizada con sus
factores constitutivos, interrelaciones e
interacciones con la realidad exterior (Garcia, 2006).
En tanto, la guia de tratamiento de los sistemas
complejos es el estudio evolutivo del sistema que
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puede explicar el estado mismo en un momento
determinado. Esto significa la identificacidon de los
procesos que mantienen, desestabilizan o
transforman una estructura, por ello el andlisis
historico del problema es necesario.

Por otro lado, particularmente esta
investigacion propuso las siguientes acciones:

1. La consulta y el andlisis de fuentes de
informacién concernientes al objeto de
estudio como articulos cientificos, articulos
periodisticos, informes, instrumentos legales,
entre otros.

2. Marchas exploratorias para el hallazgo vy
registro de evidencias.

Del turismo a la turistificacion

Para dar inicio a este apartado es necesario precisar
gue el turismo ha pasado a generalizarse como una
practica comun en el mundo, esto después de
diversos cambios sociales. Es posible ubicar el inicio
de las actividades turisticas durante los modernos
procesos industrializadores, en el momento en que
se separa el ambito laboral del mundo de lo
cotidiano, generando como consecuencia el tiempo
de trabajo y tiempo de ocio. Durante el desarrollo
del siglo XX es cuando se establece la practica de
turismo masivo, resultado de las sociedades
consumistas que se enfocan en obtener un beneficio
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econdmico y la acumulacion del capital.
(Bertoncello, 2002). Desde este punto de vista, el
producto turistico se ha multiplicado y diversificado,
por lo que ha llegado a generar una segmentacion
de modalidades sobre como hacer turismo,
ajustdndose a las necesidades de la demanda,
colocando como ejemplo al llamado turismo
cultural. En este sentido, el turismo cultural es
concebido como una forma de turismo alternativo
que encarna la consumacion de la comercializacion
de la cultura. Elementos escogidos de cualquier
cultura pasan a ser productos ofertados en el
mercado turistico.

Por su parte, el turismo cultural ha sufrido
cambios, motivados por la rapida evolucidon que han
experimentado, influida por el cambio que ha
producido el uso turistico del patrimonio en relacién
a las demandas vy, a la voluntad de la administracion
y de los agentes culturales en la puesta en valor de
sus recursos hacia sus recursos, incluyendo también
la influencia de las renovadas necesidades sociales
en cuanto a la cultura. Es por esto que en 1976 el
Consejo Internacional de Monumentos y Sitios
(ICOMOS por sus siglas en inglés) define al turismo
cultural como “la forma de turismo cuyo objetivo es
el descubrimiento de monumentos y sitios",
relacionado esta actividad con la clasica idea de
patrimonio, enfocado solamente a los bienes
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materiales. Mientras que la Organizacion Mundial
del Turismo (OMT) establece diez afios después, en

1985,

un nuevo concepto basado en

aproximaciones:

“Se trata del movimiento de
personas debido esencialmente a
motivos culturales como viajes de
estudios, festivales o eventos
artisticos, para visitar monumentos,
estudiar la naturaleza, arte, folklore,
peregrinaciones...” y como “todos los
movimientos de personas para
satisfacer la humana necesidad de
diversidad, orientados a elevar el
nivel cultural del individuo,
facilitando nuevos conocimientos,
experiencias y encuentros”. (OMT,
1985).

dos

Por otra parte, se pueden encontrar una serie de

mitos alrededor de los muchos beneficios que el

turismo aporta a

las sociedades que lo han

implementado en sus ciudades y barrios. Sin

embargo, son muchos los estudios que niegan estas

creencias o incluso los discursos oficiales, que

usualmente se encuentran construidos y basados en

datos macroeconomicos:

Este discurso hegemonico asimilado
como natural gracias a la constante
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repeticidon de “cifras oficiales” en los
medios de comunicacién forma
parte, en realidad, de una “ideologia
del turismo” que actia como
herramienta de legitimacion del
capital y que es utilizada desde hace
mas de un siglo desde que los
primeros promotores inmobiliarios
comenzaran a promocionar ciudades
como manera de acumulacidn.
(Cécola Gant, 2016).

Con un enfoque critico, todas las investigaciones
sobre el impacto del turismo en territorio y sociedad
han hecho hincapié en planteamientos relacionados
con la produccién de desigualdad, apropiacién y
segregacion socio-espacial, ademas de los procesos
de desplazamiento o gentrificacion. Siendo ambos
fenémenos vinculados al turismo en estos espacios
gue; sin embargo, no se les presta atencién dentro
del desarrollo de proyectos turisticos, pudiendo ser
debido a las politicas del Estado, las entidades
privadas o las propias comunidades y los pobladores
gue encuentran una posibilidad de desarrollo
econdmico en estas estrategias.

Por su cuenta, la gentrificacion es un término
en los estudios urbanos que, por definicién, en su
sentido basico refiere el desalojo de la clase
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trabajadora de un area urbana especifica, sea cual
sea su escala, para reemplazarla por otras clases de
mayor poder adquisitivo o destinar el espacio al
consumo (Delgdillo Polanco, 2010). Algunos autores
refieren que la gentrificacion para su masificacion y
cobertura de nuevas geografias ha mutado en
diversas formas, entre las que se halla Ia
turistificacion (Lees, Slater, & Elvin, 2008).

Con base en lo anterior, se definira el
término turistificacion?” como “[..] impacto que
tiene la masificacién turistica en el tejido comercial
y social de determinados barrios o ciudades.”
(Fundéu BBVA, 2019), teniendo como consecuencia
un conjunto de “[...] transformaciones urbanas que
progresivamente erosionan el tejido socio-espacial
tradicional e inducen una transformacion de los
usos sociales del espacio [...]"” (Hiernaux & Gonzdlez,
2015) (Delgdillo Polanco, 2010) (Lees, Slater, & Elvin,
2008). Bajo la perspectiva de esta investigacion se
toman en cuenta de forma critica los impactos

27 . L P
Cabe mencionar que, en algunas disciplinas, el término de

turistificacion no posee la conceptualizacién que se le ha brindado
desde los estudios urbanos y sociales, haciendo que este término se
limite a designar el hecho en que un area determinada se ha tornado
turistica o que un lugar que ya contaba con un interés turistico previo
ha acrecentado su atractivo. Debido a esto, surge el término de
turistizacion que refiere a que un lugar se ha vuelto mas turistico de
lo que era anteriormente. (Fundéu BBVA, 2019) (Bertoncello , 2002)
(Delgadillo, 2014).
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provocados en poblacién, entorno y patrimonio
cultural.

Del Centro a los barrios

El Barrio de Analco es uno de los mas antiguos de la
ciudad de Puebla?® y desde que el decreto por el que
se “declara una Zona de Monumentos Historicos en
la ciudad de Puebla de Zaragoza, Estado de Puebla”
en el afo 1977 (Secretaria de Gobernacién, 1977)
este barrio fue contemplado para incorporar
algunos de sus edificios al catdlogo correspondiente,
aungue sélo se traté de aquellos que entonces se
consideraron los mas representativos. Sin embargo,
es hasta el afio de 2005 cuando por decreto del
ejecutivo del Estado se declara “Zona Tipica
Monumental” parte de la ciudad de Puebla
(Gobierno del Estado de Puebla, 2005), con la que se
afiaden una importante suma de edificios en todo el
Centro Histérico de Puebla por “poseer un valor
arquitectdnico y popular excepcional que la hace
exponente de wuna corriente histérica, social,
cultural, tipico, vernaculo y tradicional construido
entre los siglos XVI y principios del XX del arte
mexicano.” Por lo tanto, los diversos barrios

28 Para el afio de 1531 se instalaron los primeros campamentos de
indigenas que prestaron su mano de obra para la edificacidon de la
ciudad. Por lo que los origenes de este barrio estan fuertemente
ligados a los origenes fundacionales de la ciudad misma.
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antiguos de Puebla, entre éstos el Barrio de Analco,
son acogidos en esta declaratoria debido a que:

Entre los barrios tradicionales de esta

Ciudad surgidos durante los siglos

XVI, XVII y XVIII se encuentran los

denominados: del Alto, de San

Francisco, Analco, La Luz, San

Antonio, San Sebastian, Santa Ana,

Santiago, Xanenetla y Xonaca;

mismos que aun conservan sus

caracteristicas originales. (Gobierno

del Estado de Puebla, 2005).
Esta resolucidn juridica en principio resulta de gran
utilidad para hacer preponderar la voluntad publica
en la preservacién de los bienes culturales a los que
se ha hecho alusién; sin embargo, es irresoluta para
llevar a cabo una efectiva proteccion del patrimonio
cultural poblano.

Por otro lado, es en el afio de 1987 cuando el
Centro Histérico de Puebla es declarado Ciudad
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, hecho
gue representd la antesala de oportunidades que el
gobierno de Bartlett Diaz (1993 - 1999)
aprovecharia para promover la ejecucion del
Proyecto del Paseo del Rio de San Francisco??

29 El proyecto del Paseo del Rio de San Francisco constituyé un
instrumento de planeacidn que incorpora al centro histérico de
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sentando las bases de la primera turistificacion del
Centro Histérico (CH). Los efectos de esta
intervencién urbana fueron “enérgica e imperativa”
(Cabrera Becerra & Tenorio Téllez, 2006) con
significativos efectos que hasta el dia de hoy son
visibles. Décadas mas tarde, este impetu progresista
a través del turismo fue retomado por el gobierno
estatal de Rafael Moreno Valle (2011 — 2017) y los
subsecuentes gobiernos. Desde entonces, el
turismo en el Estado de Puebla goza de una fuerte
promocion publica, donde la ciudad capital con su
Centro Histdrico representa su centro neuralgico.
En dicho escenario, resurge el interés
inmobiliario en los barrios histéricos, entre los
cuales se encuentra el Barrio de Analco, de
sobremanera se incrementa la oferta turistica con
nuevos productos y atractivos para el visitante, lo
gue genera creacion de infraestructura suficiente
para atender el exponencial incremento de
visitantes. La magnitud de éstas y otras acciones
denotan los atributos y consecuencias coherentes a
la misma légica de desarrollo econdmico, esta vez,
renovada a través de sustancial participacion de la

Puebla como elemento fundamental en la busqueda de
modernizacién de la ciudad, capitalizando la riqueza patrimonial
para convertir al centro histérico en un lugar de interés turistico de
caracter internacional. (Cabrera Becerra & Tenorio Téllez, 2006).
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iniciativa privada que permite configurar la segunda
turistificacion de la ciudad.

A lo largo de la ultima década, el CH de la
ciudad se desarrolld y fortaleci6 como destino
turistico alcanzando posicionarse como la segunda
ciudad patrimonio con mas llegadas de turistas del
pais. La intensa promocidn institucional de la Zona
Turistica (ZT) en el mercado, la creciente inversién
privada en el sector y la creacion de nuevos
productos turisticos favorecieron su
posicionamiento en la oferta turistica nacional.
Desde entonces, el CH ha sumado y concentrado
una importante infraestructura y equipamiento
turistico, comercial, logistico y de servicios para el
visitante. Asi, el CH vy, en especifico, la ZT se ha
consolidado como el centro neuralgico del turismo
de la ciudad y del Estado de Puebla.

Es a partir de 2011, cuando la ZT ha sido
objeto de una premeditada y renovada
reestructuracién tanto en vocacién como en uso.
Desde entonces el fortalecimiento del turismo en
esta zona se apoya en la incentivacion de la
inversion privada, de tal modo, que se ha
instrumentado prerrogativa mente como uno de los
motores de crecimiento econémico y desarrollo
municipal y estatal. Por lo tanto, esta dindmica se ha
constituido como punta de lanza en el proceso de
expansion territorial de la actividad turistica. De tal
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suerte, los antiguos barrios del extremo oriente de
la Zona de Monumentos (ZM) han sido alcanzados
por este proceso debido a su proximidad que, en
primera vista, puede presumirse simplemente como
la turistizacion de la zona.

Asi, dichos barrios se presuponen como un
area de oportunidades comerciales para las
diferentes fuentes de inversién en el turismo y los
sectores asociados; bien sea porque expanden su
actividad o no encuentran cabida dentro de la zona
turistica consolidada. Estos barrios poseen atributos
entre los que sobresalen: su proximidad a la ZT, una
estructura urbana consolidada, facil accesibilidad,
potenciales sitios de interés, entre otros. Respecto a
las oportunidades que ofrecen resaltan: la venta de
propiedades a bajos costos, reglamentacion
permisiva, atencion publica, reconocimiento social,
significativos flujos de personas y mas. En este
sentido, lo anterior, ha supuesto la rentabilidad del
suelo barrial y, por supuesto, su posesion. En
consecuencia, el capital privado se ha motivado a
dinamizarse y tomar parte de éste como lo
muestran los graduales, pero evidentes cambios de
vocacién en buena parte de estos barrios donde la
vivienda popular y el comercio vecinal ceden, poco
a poco, terreno a los establecimientos comerciales
gue abren sus puertas al visitante.
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La actual actividad turistica en el CH ha
impuesto su hegemonia sobre este territorio y lo ha
manifestado a manera de “expansidon” que recorre
todo el extremo oriente de la ZM y posee puntos de
alta integracion entre el Centro y barrios como el de
Analco. Para comprender esto es pertinente tener
en cuenta la estructuracién territorial que esta
actividad muestra. Para tal tarea es necesario ubicar
al Barrio Barroco como el contenedor de la actividad
turistica del CH, pero entendiendo que el Zécalo
(Plaza de Armas) es su nucleo.

El Zdécalo al situarse rodeado de atractivos
turisticos de primer orden como La Catedral Basilica,
el Palacio Municipal y los Portales es, a la vez, el
nodo y el sitio de interés mas relevante de la ciudad.
Esta plaza también funge como lugar de arribo para
todo visitante y punto de partida de cualquier
recorrido. Por tal motivo, se puede considerar a El
Zbcalo como el foco de todo el turismo de la ciudad
y radica principalmente hacia el oriente en donde
gravitan muchos de los sitios de interés cultural con
la mayor proyeccion turistica tales como: La Casa de
Los Mufiecos, La Casa de Alfefiique, El Colegio
Carolino, La lIglesia de La Compaiiia de Jesus y
muchos otros mas. Por ende, dicha zona estd
caracterizada por la concentracion de diversos sitios
de interés que han configurado un area de intensa
actividad turistica que limita territorialmente hacia
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el oriente con el Boulevard Héroes del 5 de Mayo
como borde. Sin embargo, mas alld de este borde, al
margen con el Barrio de Analco la fuerte actividad
comercial del Tianguis de Artesanias los dias
domingo ha contribuido a romper con esta virtual
delimitacion y producir un dindmico intercambio de
flujos de visitantes que van del Centro a éste o
viceversa.

Con lo anterior, es posible esbozar una
estructura territorial basica del turismo en el CH, la
cual se compone fundamentalmente de un poligono
central contenedor de un nodo primordial en el que
gravitan a su alrededor diversos sitios de interés
articulados por sendas; buena parte de éstos se
emplazan al oriente originando una concentracion
de dinamismo turistico que se desborda y fluye en
puntos de interaccién precisos hacia puntos
establecidos como subcentros (barrios) que van de
sur a norte recorriendo el extremo de la ZM,
logrando sobrepasar el borde oriente que lo
constituye el Boulevard Héroes del 5 de Mayo
(Véase Fig. 30).

El Barrio de Analco: resefa del proceso de
turistificacion

183



Desde antafio y hasta mediados de la década de los
noventas, la vocacion del Barrio de Analco fue
esencialmente de cardcter habitacional. En éste
también coexistia el comercio vecinal y en menor
medida la produccién artesanal de alfareria, pan y
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Figura 30 Estructura territorial de la dindmica turistica del Centro
Historico.
Fuente: Elaboracion propia.

Es a partir de 1995 cuando el Barrio de Analco
se abre gradualmente a los visitantes gracias al
traslado, por la autoridad municipal, de la venta de
flores y artesanias que tenia lugar los domingos en
el Zocalo a la plazuela de Analco constituyendo un
tianguis dominical que rapidamente cobra
importancia turistica local y regional con un fuerte
potencial para incluirlo en el producto turistico
internacional de Puebla (Cabrera Becerra & Tenorio
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Téllez, 2006). Sin embargo, en afos posteriores y
con mayor notoriedad desde 2011, dicha apertura
se ha tornado disruptiva debido a la fuerte
promocion que la ZT ha recibido desde la politica
turistica y econdmica. En tal escenario, se han
propiciado hechos que atafien de raiz a la estructura
social, econdmica y cultural del barrio que
progresivamente componen una nueva version de
Analco que menguan y sustituyen a aquella forma
de barrio tradicional y popular que se modelaba a si
misma y evoluciona hasta entonces a su propio
ritmo.

Es mas que evidente que el proceso de
turistizacion por el que atraviesa el Barrio de Analco
es en la practica el hecho de que el barrio se ha
incorporado tacitamente a la ZT del CH. A primera
vista, esto se refleja en el considerable flujo de
visitantes que atrae el tianguis, pero también en el
rol que asume en la complementariedad de las
actividades y servicios que el turista que llega desde
el Centro demanda. Por esto, el tianguis tiene un
papel fundamental en la turistizacion del barrio
(Véase Figura 31), que en consecuencia ha
favorecido el desarrollo de una actividad comercial
muy dindmica que permea los alrededores,
haciendo del suelo uno muy rentable para la
inversion. Lo anterior, ha dado lugar a expectativas
de usufructo originando trastornos significativos en
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la estructura y funcién de espacios urbanos y
arquitecténicos, asi como el debilitamiento de
ciertas practicas culturales locales, hechos que dan
cuota al proceso de turistificacion en el barrio.

En este contexto, el Barrio de Analco, con su
apertura comercial hacia el “exterior” impulsa un
nuevo esquema de estructuracion barrial que aln se
estd gestando y que consolida y reproduce la
tercerizacion del suelo dentro de un proceso de
gentrificacion. Siendo asi, que la especulacion del
suelo aparece en escena para instigar intereses
pecuniarios y volcar voluntades para instrumentar la
rentabilidad de los espacios publicos y privados a
través alteraciones intervenciones estructurales,
funcionales y estéticas sin que por ello medie el
caracter patrimonial de éstos. De tal situacion, el
componente poblacional, en un nimero complicado
de determinar, ha estado sujeto a los incidentes que
trastocan la otrora forma de vida vecinal a través de
efectos como: el debilitamiento de los lazos
comunitarios y del sentido de pertenencia, la
expulsion de habitantes tradicionales, Ia
polarizacién socioecondmica, el declive de las
actividades artesanales y de otras manifestaciones
culturales y demas. En suma, la turistificacion del
Barrio de Analco es un hecho que ha forzado al
patrimonio cultural a someterse a la selectiva y
reestructuradora logica de la rentabilidad.
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Figura 31 Detalle del tianguis dominical del Barrio de Analco.
Fuente: Fotografia del autor.
La accion municipal en el Barrio de Analco y la

configuracion de un sitio de atraccion turistica
2002 - 2023

En México, el municipio es la unidad basica de la
division territorial y organizacién administrativa del
pais. El municipio goza de autonomia plena con
facultades legislativas y ejecutivas propias,
depositadas en un ayuntamiento y presidente
municipal respectivamente. Por medio del
ayuntamiento respectivo, el municipio, posee la
facultad reglamentaria en materia de policia y
gobierno, asi como para la administracién publica
municipal, los procedimientos en d4reas de su
competencia, y, sobre todo, los servicios publicos.
Todo lo anterior con sustento en el articulo 115
constitucional.

187



Por tal razén, el Municipio Libre de Puebla
estd capacitado para ejecutar a través de ciertas
dependencias y organismos, acciones sobre los
bienes patrimoniales existentes en el CH, siempre y
cuando estén ejercitadas conforme a derecho. Es asi
que el Barrio de Analco se inscribe en la accion
municipal de gestion urbana y patrimonial.

Accién piiblica y privada en el Barrio de Analco por administracion municipal

2002-2005 2005-2008 2008-2011 2011-2018 2014-2018 2016-2018 2018-2021 2021-2023
Remomamient | Autorizacien | Itervencién en | Ejecucibn del | Obras de | Escenifitacian | Se facilitaron | Construrcian
oy omate de | delicencisde | inagenurbane | Progesna de | mantenimients | con pinturs | cembios 3 | del Frrque del
o | funcionemien | de l Av. 3 |Rescate e | en hbored de | murzloen los | proyectss Migrante
¢ I3 | to para bares, | Oriente ¢ el | Espacios aguz putable muros de los | innobiliarins
v 30riente | anplands Iz | Jardin de analea. | Piblicos en ¢ tdificios Develociin del
jardin At | gyutoriaciin de | EMBlRzdosall [ gl baro | Monumentoal
Colocarifn e [ COMETERL £ | g hgeng ge | AEICC F el rgens ge | fRE0 el ] evperments | Migrante
Ia esculturs €1 | 25902 meorpora ol | Pareue funtionan ienta | SO0 el L) apangone
fngel circuito turistica | An3lE0 1y el ]y hateles, | tUribus e sus dreas | gupabiitacion
Custodio del turibus | BBTEIE 0 ey serdes. del  Parqus
“Barrios leAr 3 gtns giros | Se devela la analo
Antiguos” Oriente conerciales esculturs  En | gy ointa el
fonst | nural “pe fa
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Wuseo de [a | ficencias para la | L0712 Farvenic®
Menoria ejecuciin  de
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Universitarie | inn uh liario s
i [
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universidad
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(B 47)

Tabla 5 Intervenciones municipales en el barrio 2002 —2023.
Fuente: Elaboracion propia

Como se verd a lo largo de este apartado el
tratamiento del espacio patrimonial del barrio ha
oscilado de acuerdo a la voluntad de quienes
detentan el poder municipal con acciones
impositivas, superposiciones, visiones encontradas,
modas o tendencias, etc. Sin embargo, es evidente
gue a pesar de todo eso, prevalece la idea de hacer
de éste uno mas atractivo a la mirada del visitante.
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Para ilustrar esta postura a continuacién, se da
constancia del ejercicio municipal en el Barrio de
Analco para potenciar su atractivo, aunque sea en
tan solamente una porcion de su territorio. (Véase
Tabla 5, Figura 32y 33).

Figura 33 El Angel Custodio escultura de Sebastian (2003).
Fuente: Fotografia del autor

e
Figura 32 Desarrollo de un proyecto inmobiliario en el Barrio
de Analco. Fuente: Fotografia del autor.
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Discusion

Resulta indiscutible el aumento de la actividad
turistica a nivel mundial, generalmente
acompafiado a un discurso que coloca como parte
de una estrategia que se busca generar una amplia
gama de beneficios econdmicos enfocado a los
territorios que lo adoptan. Aun asi, puede discutirse
sobre el planteamiento desarrollista que se ha
construido alrededor del término turismo, siempre
y cuando se tome un enfoque basado en sus
complicaciones y sus costos socioculturales. Si es
tomada en cuenta esta perspectiva, el turismo se
advierte como una practica que trabajaria sobre
diversos actores sociales, entre ellos las
comunidades que reciben, debiendo sus habitantes
asumir diferentes roles y participar en nuevas,
dindmicas — en el mejor de los casos, cuando no se
presenta su desplazamiento —por lo que se hace
imposible separar al turismo en cuanto practica
social del contexto en el que se inscribe.
(Bertoncello, 2002).

Desde un enfoque geografico del turismo, a
éste, se le comprende como un elemento que logra
transformar territorios, teniendo como base su
disposicion al consumo, siendo un agente activador
de poder y de saber neoliberal, asi como causa
principal de problematicas territoriales, urbanas y
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sociales en las sociedades contempordneas. Por lo
que se muestra un planteamiento obvio:
Aunque la expansion geografica de
esta actividad por el planeta es
enorme, convirtiendo casi cualquier
lugar en destino turistico, lo cierto es
que ni la distribucion de los
beneficios que reporta se produce de
forma equilibrada e igualitaria, ni la
mayoria de los habitantes del planeta
pueden ser turistas. (Cabrerizo,
2016).
A partir de este enfoque, asi es como se muestra al
turismo como un novedoso instrumento de
mercantilizacion de recursos, pero también de
practicas culturales:
Si las pretensiones de unicidad,
autenticidad, particularidad y
especificidad sostienen la capacidad
de captar rentas de monopolio, équé
mejor terreno para plantearlas que el
de los artefactos vy practicas
culturales histéricamente
constituidos y las caracteristicas
medioambientales especiales,
incluido, por supuesto, el entorno
construido, social y cultural?.
(Harvey, 2013).
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A partir de lo mencionado por Harvey, cabe
mencionar que para la conformacién de espacios
como productos turisticos se ponen en practica un
conjunto de construcciones a nivel discursivo, tal
como la interpretacién que se hace de la memoria
colectiva, siendo la que permite continuar a un
capital simbdlico, teniendo éste la capacidad para la
generacion de lugares con un alto nivel de atractivo
turistico a base de marcas distintivas.

Es por ello que en reiteradas ocasiones los
territorios, ciudades y barrios han tenido que
afrontar una lucha en cuanto a su capital simbélico
(arquitectura, cultura, arte, patrimonio), el cual les
asegura ganancias econdmicas. Esta
comercializacién, en conjunto con la capacidad para
diferenciarse de los demas territorios, ha podido
intervenir en la exclusién, segregacién vy
desplazamiento de sus habitantes, asi mismo,
también es posible correr el riego de reproducir
capitales homogeneizadores que puedan reprimir
las expresiones locales, a través de politicas
nacionales e industrias culturales (Garcia Canclini,
2014). Una evidente contradiccion del éxito que
puede provocar la actividad turistica, por medio de
procesos como la turistificacion de los espacios.

Este conjunto de cuestionamientos se
relaciona directamente con aquellos quienes se ven
afectados por la sombra del turismo, asi como por
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sus oposiciones y paradojas. Siguiendo esta idea,
usualmente traspasada por la violencia -material y
simbdlica- la actividad turistica pasa a ser uno de los
principales “agentes intervinientes de la dindmica
de las relaciones sociales previamente establecidas,
engendrando un proceso dialéctico de produccion
de nuevas territorialidades”. (Diniz & Moquete,
2011).

Es asi como desde este punto de vista el
turismo queda marcado como un iniciador de
relaciones inequitativas en la producciéon del
habitat, asi como un ejercicio de poder. Estas
diferencias son provocadas por recursos o capitales
propios de grupos involucrados en estos cambios
(consumidores turisticos, inversionistas hasta los
residentes recién llegados, por mencionar algunos):
“El que esta relacion se mantenga como no
balanceada dependerd de los medios con los que
cada grupo cuenta, a fin de participar, regular,
transformar, proponer o construir la produccién
turistica”. (Balslev & Velazquez, 2010).

Conclusidn

Es mas que evidente que el turismo en todas sus
modalidades posee facetas tanto positivas como
negativas. Hoy en dia, éste es unaindustria de escala
global en constante desarrollo e innovacién sin
precedentes que contribuye a generar nuevas
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formas de economia que se replican en distintas
geografias.

En lo que refiere a las facetas positivas del
turismo los estudiosos en la materia sefalan su
importancia para las economias nacionales vy
locales, la activacién econdmica de determinadas
zonas, la especializacion, la creacidn de fuentes de
empleos directos e indirectos, la creacién de
riqueza, el contacto entre culturas y mas. En cuanto
a las negativas insisten en apuntar en el
desplazamiento de la poblacién local por Ia
visitante, la priorizacidon de los servicios hacia los
turistas en detrimento de los locales, el desgaste de
los sitios de interés turistico, el alza de precios de la
vivienda, especulacion inmobiliaria, pérdida del
arraigo de los habitantes y otros.

Es de esta forma que actualmente en el
Barrio de Analco el turismo se plantea como un
factor protagdénico y controversial, produciendo
consentimientos y rechazos entre los mismos
habitantes del barrio. Resulta curioso que este
proceso es aprobado por los habitantes y a veces
tomado como motivo de orgullo; sin embargo,
muchos de ellos han empezado a experimentar
molestia y rechazo a la par de que ven modificados
sus espacios, modos de vida e incluso su
desplazamiento.
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El Barrio de Analco esta redefiniéndose
como barrio a manos del turismo lo que ha
significado profundos cambios en su materialidad y
simbolismo. Asi, la turistificacion se presenta como
un agente capaz de reconfigurar un drea urbana con
todos sus elementos constitutivos a través de una
serie de acciones involuntarias y otras premeditadas
gue se concatenan histdoricamente.
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