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El Lactario es un proyecto que tiene como objetivo el fomentar una Cultura de Lactancia Materna 
en los centros de trabajo de la Universidad Autónoma de Puebla, buscando estar dentro de la Norma 
Mexicana NMX-R-025-SCFI-2015 en Igualdad Laboral y No Discriminación, y de la guía para la 
instalación y funcionamiento que otorga la Secretaría del Trabajo y Previsión Social. 
 
Esto para la obtención de la Certificación ISO 9001:2015, EA CODE:37 Certificate of Registration No: 
MX -10010-QMS, Iniciando la certificación 11 de agosto de 2020. 
 
Teniendo la orientación y revisión del Comité de Igualdad Laboral y no Discriminación, encabezado 
por la Mtra. Rosa Isela Ávalos Méndez, terminando el Lactario para su uso en el año 2023. 
 
Éste fue ocupado por primera vez por personal de DASU Ana Verónica Martínez Luna el 25 de 
febrero del año en curso. 
 
El Lactario cuenta con un espacio adecuado para el cuidado infantil y la lactancia materna equipado 
con el mobiliario siguiente: cambiador infantil, una mecedora, un sillón fijo, microondas, 
refrigerador, mesa de apoyo, un organizador creativo, un mueble con tarja y escurridor para su 
mayor comodidad. 
 
Citas al correo electrónico lactario.die@correo.buap.mx, o o al tel. 2-29-55-00 Ext. 7790, de lunes a 
viernes de 9:00 a 16:00 hrs, en el edificio de Die en la 8 oriente Núm. 214 Centro Puebla, Pue. 
 
H. Puebla de Zaragoza 17 de junio de 2025. 
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